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EL FIGAROT | EDITORIAL

Ara que tot just arrenca una nova temporada, em prenc un moment per
mirar enrere, cap al curs passat, amb orgull i agraiment cap a tots i totes
vosaltres. Haestat un any intens, ple de reptes, d’esfor¢ i de durs entrebancs
que la colla ha superat tal com s’espera de nosaltres.

Vam comencar amb la illusi6é renovada per part de tota la colla, amb els
objectius clars de continuar mantenint-nos al capdavant del moén casteller;
de cuidar la salut mental de tota la colla, del primer a I'tltim, i de créixer
com a institucio, tant internament com externament.

Haestat un any en que hem heretat en certa manera els tltims filons de la
celebracio del 75¢ aniversari, amb la inauguracié de I'espectacular mural
del pilar de 9 amb folre, manilles i puntals o I'estrena del documental Al
cim, que va ser tot un exit. També hem pogut viure, per fi, 'emotiu home-
natge a dues de les principals figures de la historia de la colla, tant des del
punt de vista técnic com institucional: el mitic Ménec, per una banda, i
el Josep Just, per l'altra.

Aquests dos homenatges van servir també com a vector per transmetre la
historia de la colla al sectors més joves. De fet, la convivéncia entre els més
veteransiels mésjovesdelacollaésun granvalor propi adquirit, i gairebé
Unic en el mon casteller, que cal vetllar per mantenir al llarg dels anys.

Des del vessant més tecnic, ha estat una temporada excelsa, en qué hem
marcatel ritme desdel primer momentihem assolitles millorsactuacions
historiques a multitud de poblacions. Hem pogut recuperar l'estimat i
enyorat 4 de 9 amb folre i agulla; hem tornat a descarregar el 3 de 10 amb
folre i manilles a 'Arbog i a Vilanova, i hem descarregat per fi el 4 de 10
amb folre i manilles a la placa més castellera. Un Sant Félix més que atipic
i un exigent i interminable Concurs van fer sortir a la llum lactitud i la
resiliencia de les quals tan orgullosos ens sentim tots plegats, i que van fer
possible aconseguir el tretze trofeu.

No obstant aixo, un Tots Sants més agre que dol¢ i alguns deures que han
quedat pendents al llarg del curs passat ens donen un toc d’atencio i ens
obliguen a no afluixar el peu de 'accelerador.

Encetem una temporada plena de reptes complexos, que segur que trans-
formarem en oportunitats per créixer. Tot passa per tots i totes nosaltres,
per continuar portant a Cal Figarot el compromis, I'esforc i 'actitud gua-
nyadora que hem mostrat fins a dia d’avui. Si ho aconseguim, no tenim
aturador. T’ho perdras? e
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No saps com n’és,
de gran, la colla,

fins que no hi

estas al capdavant
it'adonesdela
magnitud queté

Foto: Claudia Garcia
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ANGEL GRAU,
HEM D'ANAR A BUSCAR
LATORRE DE 9 AMB FOLRE

Fotos: Arxiu CdV

LAIA COLOME NIN

PERIODISTA A @RAC1. LES MEVES
OPINIONS NOMES EM REPRESENTEN
AMI

& @LaiaColome .

LAngel es coneix les parets de Cal Figarot com
el palmell de la ma. Fa 40 anys que s’hi mou
amunt i avall. Primer, com a canalla; ara, de
capdecolla. El ciclerodé. Lany passat un video
seu de petit va fer fortuna: «Jo, el castell que
puguisuperarlaltracolla.» Totauna declara-
cié d’intencions. Em confessa que té el soca-rel
dins d'un armari, fent d'aguantallibres. La
millor allegoria de com entén la colla i ser
casteller de Vilafranca: amb discrecio, lluny
de personalismes i egos, i amb el treball en
equip per bandera.

LAIA COLOME. Vas entrar a la colla de
ben petit i ets fill, pare i germa de cas-
tellers. Era inevitable tard o d’hora ser
cap de colla?
ANGEL GRAU. No sé si era inevitable, pero,
després d’haver passat per diferents equips
técnics, era logic fer un pas més. La gent
també pressionava una mica... va ser una
decisi6 progressiva: ho vas veient, t’ho vas
creient i acabes fent el cop de cap.

LC. Has estat tota la vida a la colla. En-

cara hi ha alguna cosa que et sorprén?
AG.Com n’és de gran! Fins que no hi estas al
capdavant, no t'adones de la magnitud que
té. A Cal Figarot, sempre hi passen coses,
encara que no hi hagi castells.

LC. Primera temporada amb la millorac-

tuacié per Sant Félix, victoria al Concurs

i4de10amb folreimanilles descarregat

a la plaga de la Vila. Es un bon balang?
AG. N’estic molt content! Tots Sants ens va
deixar una mica de mal regust, pero, si ho
mires fredament, vam tornar a fer el 4 de 9
amb folre i 'agulla -i el vam fer sis vegades
durant la temporada- i vam descarregar el
4 de 10 amb folre i manilles. I no és només
el fet de descarregar-lo, sin6 que valoro tota
la feina que vam portar a terme tot 'any
amb aquest castell. Mai abans haviem fet
una quinzena de proves als assaigs. Aixo
s’ha de mantenir.
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Quelagenttingui
tantesganesde fer
castellsis’estimitantels
Castellersde Vilafranca
valmoltlapena

LC. Ara parlaves de Tots Sants; amb la

distancia dels mesos ho veus diferent?
AG. Ara m’adono que vam fer una feinada
immensa: vam descarregar el 4 de 10 amb
folre i manilles; vam demostrar que el pilar
de9amb folre, manilles i puntals és factible,
i, quan les coses et van malament, acabes
fent el 4 de 9 amb folre i 'agulla i el pilar
de 8 amb folre i manilles.

LC. ElSant Félix va ser atipic, el Concurs

es va fer etern... Va ser més dificil de

gestionar del que et pensaves?
AG. A Sant Felix em va sobrepassar la pressio
d’entrar a la placa més castellera com a cap
de colla. Va ser molt emocionant i molt
intens. La caiguda del 3 de 10 amb folre i
manilles a la primera ronda em va marcar
molt, perqué no me l'esperava gens després
d’haver-lo descarregat uns dies abans a I'Ar-
bog.Tal Concurs vaig decidir només entrar
aplacaamb els nostres castells. No volia més
pressio al veure qué feien o deixaven de fer
les altres colles.

LC. Vas aprendre una lligé a la caiguda

de 3 de 10 per Sant Félix?
AG.Totalment. Me’'n penedeixo molt d’haver
anunciatabansd’entrara placaqueasegona
ronda fariem el 4 de 10 amb folre i manilles.
Vam posar el focus en aquest castell, ens vam
confiar massa amb el 3 de 10... i ens el vam
fotre per barret.

LC. Tant Sant Félix com el Concurs van
ser molt llargs, amb molts intents, in-
tents desmuntats... La colla va estar al
peu del cand fins al final.
AG.Esdeles coses que et sorprenen mésdela
colla. Que tothom s'arromangui quan portes
més de cinc hores de concurs i anuncies un
4 de 10 amb folre i manilles que potser ja
no calia. Que la gent tingui tantes ganes de
fer castells i s’estimi tant els Castellers de
Vilafranca val molt la pena.

LC.Qué haestatel més dificil de gestionar
en aquest primer any?
AG. La gestio dels egos i voler fer content a
tothom. No tenim prou castells per a tot el
tronc; no tenim prou castells per a tothom
de la pinya.

JUNY 2025

Lapsicologaacabara
sentunadeles persones
mésimportantsdins
dels Castellersde
Vilafranca

LC. La vostra candidatura ha posat el
focus, per fi, en la gestio psicologica de
la colla. Per queé vau prendre aquesta
decisio?
AG. Sempre he pensat que els problemes
es poden resoldre amb ajuda. També hem
trobat casos d’excastellers que deien que
els feia mal alguna cosa, pero que realment
tenien un problema de benestar emocional.
Aixos’hadecuidardela mateixa maneraque
un fisioterapeuta ens ajuda quan ens fem
mal. Ha estat un encert i crec que I'Andrea
ha ajudat molta gent. Crec que acabara sent
unade les persones més importants dins els
Castellers de Vilafranca.

LC. Tu mateix has dit que t’ha ajudat.

AG. Sempre havia cregut que no ho necessi-
tava, pero quan parles amb un professional,
t'adones que tens mancancesiquehihacoses
que pots fer diferent. CAndrea m’ha fet veure
que no es pot controlar tot. La valoracio
dels castellers que han fet sessions amb ella
també és bona.

LC. Les colles castelleres encara sén un
reflex de la societat?
AG. Si.

LC. No creus que falta diversitat?

Ac. Falta diversitat, pero és que a la societat
encara hi ha molts ambits on en falta. Els
castellss’han d’obrir més. Falta una presiden-
ta o una cap de colla i necessitem perfils de
gent molt més diferents i obrir-nos a nous
collectius. Sempre ens omplim la boca dels
valors... pero, devegades,al’horadelaveritat
som tancats.

LC. Potserla colla també pot seruna bona
eina de cohesio social davant d’aquesta
onada de discursos excloents que ens ve
a sobre...
AG. Si, aix0 és clarissim. Tenim un problema
moltgrosambeljovent queescreu totaquest
populisme. Hem de trencar tabus i conviure
totsjunts,iaquielscastells son una eina molt
bona. Fem un treball en equip.

LC. En els iltims anys hi ha hagut una
entrada moltimportant de jovesies fan
moltes activitats peraells. Qué et sembla?



NUM. 53

EL FIGAROT | ENTREVISTA

AG. Es moltimportant que entrijovent, perd
I'hem de saber gestionar. Tenim controlats
els adolescents fins als 14 anys, perqué so6n
canalla; pero queé passa dels 14 als 18 anys? A
laJunta n’estem parlant, d’aquest tema. Ara
bé, també és cert que sense aquest jovent no
seriem on som i sobretot no serem el que en
un futur haguem de ser. Tenim gent que va
entrar gracies al Joverd i que ara ja forma
partdelesjuntes... i d’aqui a uns anys potser
algd d’aquests joves sera cap de colla i tot.

LC. També cal donar més valor als ve-

terans?
AG.Enshemde preocupar per tothom. Trobo
a faltar aquelles partides de domino que es
feien al bar i que te les trobaves un dimecres
qualsevol abans de comencar l'assaig. Ara
tot aixo no hi és, i és una de les activitats
que s’haurien de recuperar. També caldria
reactivar el Forum Ramonet.

LC. Parlem d’aquesta temporada: qué
n’hem d’esperar?
AG. Molta feina! Lobjectiu de la temporada
és repetir el que vam fer 'any passat, supe-
rar-nos i fer castells nets. No hi ha volta de
full. Espero que sigui una bona temporada.

LC. Que no hi hagi Concurs ho facilita,

treu pressio?
AG.A mi me’'n traura molta, de pressio, i crec
que ens anira bé. Quan em vaig postular per
ser cap de colla, una de les primeres coses
que em van preguntar va ser si ja tenia clar
elscastellsdel Concurs. Comengar com a cap
decollaenanyde Concursés moltcomplicat,
perqué ens posem molta més pressio i no
tens marge d’error.

LC. De fet, fa uns mesos en una entrevista
obries aquest debat: si el primer any

Troboafaltaraquelles
partidesdedomino
queesfeienalbarun
dimecres qualsevol
abansd’assaig

Lobjectiudela
temporadaésrepetirel
quevam ferl’any passat,
superar-nosi fer castells
nets

Lobjectiudela

candidaturahadeser
latorrede9 amb folre,
I’lhem d’anarabuscar

d’una junta ha de coincidir amb any

de Concurs o no.
AG. Les dues opcions son bones, perod a mi
m’hauria anat millor que el primer any ha-
guéssim treballat sense la sensaci6 del tot o
res.Som com som els Castellers de Vilafranca
ijaquedes marcat per als tres anys segiients
si no guanyes el Concurs.

LC. Que esperes que es recordi d’aquests
quatre anys?

AG. Que les coses les fem pensant en la colla
i no individualment. Aixo és el que m’agra-
daria que quedés: que vam treballar pensant
sempre en els Castellers de Vilafranca i que
haguem deixat la colla tan bé com haguem

pogut.

LC. Quin és el castell que més illusio et
faria descarregaren les tres temporades
que queden?
Ac. La torre de 9 amb folre. Chem d’anar a
buscar; hadeserl'objectiudelacandidatura.

LC. De vegades al Bar¢a es parla molt de

I'«entorn». Hi ha «entorn» als Castellers

de Vilafranca?
AG. Hi ha molt d’«entorn». Tothom en sap,
de castells; tothom té la seva opini6... o et
qiiestionala manera com fasles coses. Elque
passa és que la majoria de la gent no té tota
lainformacio que tenimlajuntailaTécnica.
Es bo que hi sigui aquest entorn, perd com
a cap de colla I’he d’aprendre a gestionar.
LAndrea m’ha ajudat molt a saber-me aillar,
a escoltar i a buscar formules per no estar
tot el dia pendent de la gent.

Lc. Temporada nova, nous problemes

amb la Coordinadora. Es inevitable que

li passi a cada Junta?
AG. El problema de la Coordinadora és que
vol gestionar les cent colles de la mateixa
manera i no som el mateix una colla de
deu que una colla de sis o que esta en for-
maci6. Segons ells, hi ha un punt en qué
el tracte ha de ser el mateix i nosaltres no
hi estem d’acord. La Coordinadora s’ha de
dedicar exclusivament a 'asseguranca o no
existir. La colla és sobirana i, per exemple,
la Coordinadora no pot obligar a cedir tots
els drets d’'imatge de totes les actuacions a
tot el mon. @

9
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Des que vam comencar a treballar en la planificacid
de la primera temporada de la candidatura,

tenfem clar que un dels objectius prioritaris era

el 4 de 10 amb folre I manilles.

ORIOL PARETA
UN DELS ULTIMS D'ANAR A DORMIR...

@ @UriPareta

Voliem treballar-lo a consciéncia per acon-
seguir el que vam fer amb el 3 de 10 amb
folre i manilles: passar de fer-ne molts
intents i carregar-lo ocasionalment (en
I'é¢poca préviaal 2013) a descarregar-loamb
solvencia. Treure’ns els dubtes i les pors de
sobre i encarar-lo amb confianca. Lobjec-
tiu era complicat, pero haviem d’aprofitar
I'impuls del primer any de la candidatura:
més afluéncia de gent als assajos, any de
Concurs i ’empenta que suposa un nou
cap de colla i un equip técnic.

PLANIFICACIO

Per assolir-ho, vam dissenyar un pla de
treball que consistia a avancar molt les
proves. Teniem clar que, per portar-lo a
Sant Feélix, calia treballar-lo de valent des
dels primers mesos. Lobjectiu era fer alguna
prova d’aquest castell a cada assaig especial
ienaltres assaigs de gran afluéncia de gent.

Vam comengar fent proves basiques de
4+4+4, i les vam ampliar progressivament
per donar comoditat i confianca al nucli
del castell. Els segons i les agulles havien
d’aconseguir la complicitat necessaria; les
falques iles guillotines, generar sinergies, i
els tercos, acostumar-se a treballar plegats.
Eravital arribar als mesos de més activitat
castellera amb diverses proves fetes per de-
tectar possibles errors i corregir-los a temps.

També va ajudar que, durant el primer tram
de temporada, tots els castells plantejats
es descarreguessin amb solvéncia, fet que
va reforcar la confianca de tota la gent de
la colla. Lafluencia de gent als assajos era
molt alta i, ja al maig, vam poder fer tres
proves que marcaven el cami: una fins a
tercos i dues fins a quints. La llavor estava
sembrada i, amb l'arribada de l'estiu, el
ritme de les proves havia d’augmentar per
assolir l'objectiu.

LA TECNICA

Per descarregar un castell com el 4 de 10
amb folre i manilles, hi ha multiples factors
que han de quadrar: tenir un peu solid, do-
minar el folre i les manilles, disposar d’'un
tronc irrompible i sobretot comptar amb
una canalla valenta i rapida. I, de vegades,
ni aixi s’hi arriba. Tot ha de funcionar a la
perfecci6. Sialgunadeles potes falla, lallenya
és inevitable.

Per aconseguir-ho, calia treballar molt el
nucli:el peu, elssegons, lesagulles, les crosses,
les falques i les guillotines del folre. Totes
aquestes posicions havien de sincronitzar-se
per aconseguir una bona sintonia i coordi-
nacio. Pero, per sobre de tot, el primer repte
era psicologic: ens ho haviem de creure. La
consigna era clara: haviem descarregat més
de 40 4 de 9 amb folre consecutivament, el
castell hi era i el peu, el folre i les manilles
havien de tenir clar que era viable.

Foto: Pere Sanchez
]

Teniem clar que, per
portar-lo a Sant Felix,
calia treballar-lo de
valent des dels primers
mesos. Lobjectiu era fer
alguna prova d’aquest
castell a cada assaig
especial
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Laclaudel 4 de10 és mantenirla midaentre
segonsitercos. Siaconseguiem queels quarts
nos’obrissin (o ho fessin com més tard millor,
aladescarregada), el castell era factible. Pel
que faals baixos, haviem d’agafarel castell el
maxim de tancat possible i, enaquest aspecte,
tantellscomlesagullesi, sobretot, les crosses
hi tenien un paper fonamental.

A partir d’aqui, el nucli del folre havia de
treballar per mantenir els segonsalloc. Eren
clauelscordonsielssegonscordonsdel folre,
amb l'ajuda de les falques, per mantenir la
posicio. Abans de tirar endavant les proves,
transmetiem laimportanciade tenir el folre
benatapeit,omplintelsespaisisentel maxim
de solidaris. Aixo volia dir estar atents als
castellers del voltant, especialment als qui
porten peus de manilles.

Les agulles havien de ser experimentades i
mantenirla posicié malgrat el pes per evitar
d’empassar-se (que dues agulles acabessin
esquena contra esquena). Les falques, a tra-
vés de les crosses, havien d’ajudar els segons
a minimitzar les oscillacions, amb calma i
sense excés de forca. El moviment és inevi-
table, pero, si ens excedim en la correccio,
comprometem l’altra banda del castell. Un
altreaspecte crucial erala pujadadelslaterals
demanilles. Havien de fer-hoambla maxima
suavitat, que gairebé ni es notés. Sien aquest
punt tota I'estructura no es bellugava, ja
teniem la primera pedra collocada.

Aquestes son les claus del 4 de 10. Només
quedava assajar la pujada amb sincronitza-
cio, ritme i agilitat. I, a copia de proves, la
confianca havia de créixer. A tot aixo, calia
afegir-hilaconcentraci6 i, sobretot, el silenci:
per sentir-nos, per donar consignes clares,
perreaccionaratemps, perescoltarel capde
collaipertransmetre confiancgaalacanalla.
Tenint clar tot aix0, i amb l'experiéncia que
téla colla en castells emmanillats, l'objectiu
era possible.

EL 4 DE 10 DEL CONCURS
Latemporadavaseguirel gui6 previst. Acada
actuacié important, estrenavem un castell
nou. Aixi guanyavem confianca i donavem
oportunitats a molta gent en diverses posi-
cions. A tots els assajos especials vam poder
fer la prova que voliem, gracies a la gran
mobilitzacié i compromis de tothom. Aixi,
arribavemala Festa Major havent fet una pro-
vade 4 de10 finsa tercos; dues fins a quarts;
tresfinsaquints,ifinsasetensal’assaigdela
placa. Malauradament, pero, laDiada de Sant
Felix va patir entrebancs que tothom coneix
ino hivam poder dur el castell.

Tanmateix, aquesta circumstancia ens va
donar més temps per continuar treballant-lo.
Aladiada de Sant Miquel vam fer una prova
espectacular i, als assajos previs al Concurs,
dues més: una fins a sisens (amb totes les
manilles) i una altra fins a setens. Eren les
proves definitives que demostraven que el
castell estava preparat.

I finalment afrontem la prova definitiva.
Intentarun castelldedeuen cinquenaronda
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d’un concurs no és I'escenari ideal, pero la
colla va respondre amb tota la forca neces-
saria. Tot i guanyar la competici6 i haver
fet dos castells de deuiel 9 de 9 amb folre,
personalmentemvaquedar un regustlleuge-
ramentamarg. Laintencio eradescarregar-lo
amb suficiéncia, pero no va ser possible. No
estavem al 100% després d’haver encarat
diversos castellsdesmuntats o carregats, pero
vam demostrar de quin peu calcem.

ARRIBA TOTS SANTS

Al llarg de la temporada vam fer 15 peus de
4 de 10 amb folre i manilles, i una més a les
barres. Vam arribar a collocar setens dues
vegadesisisens, cinc vegades. Per Tots Sants,
el castell no se’ns podia escapar. En aquest
punt, tota la colla s’ha de treure el barret
davant de la gent del peu, sobretot baixos,
agulles, crosses, cordons, portacrossesitotel
nuclien general. Lexit aconseguit en aquest
castell és en gran part graciesa ellsi elles.

I arriba Tots Sants. Per demostrar quin és
l'objectiu, el castell escollit per obrirla diada
és aquest 4 de 10 amb folre i manilles en el
qual tantes hores d’assaig haviem invertit.
Teniem clar on voliem descarregar el castell
que només haviem completat del tot una
vegada a la historia: a casa nostra, a la placa
delaVila de Vilafranca del Penedés,.

Aixi doncs, després de mesos de treball, es-
forg i constancia, el 4 de 10 es va convertir
en una realitat ala diada de Tots Sants. Vam

Totala collas’hade
treure el barret davant
delagentdel peu,
sobretot baixos, agulles,
crosses, cordons,
portacrossesii tot el
nucli en general. Léxit
aconseguit en aquest
castell és en gran part
graciesa ellsielles

fer historia unavegada més, descarregant-lo
per primera vegada alaplaca més castellera,
davant de la nostra afici6! Va ser un triomf
del compromis colectiu.

Aquest exit no és només el resultat d’'una
actuacio, siné que és fruit d’'una temporada
impecable, d’'un projecte solid i d’'una colla
que mai es rendeix. Cada assaig, cada prova
icadadetall treballat ensva portar fins aqui.
Els Castellers de Vilafranca vam tornar a
demostrar per qué som la referenciaal mén
casteller; per qué, quan ens marquem un
objectiu, hi anem fins al final. ®
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Tot va comencar amb una trucada telefonica.

Els Castellers de Vilafranca volien incorporar la psicologia
de l'esport a la colla. El seu objectiu era tenir cura de la
salut mental dels castellers i castelleres, aixi com també
donar rellevancia a la part psicologica, per optimitzar el
rendiment al més alt nivell possible

ANDREA PEREZ RIVASES
LLICENCIADA EN PSICOLOGIA
DOCTORAT EN PSICOLOGIA DE
L'ESPORT PER LA UAB

€ @PerezRivases

Era un fet completament pioner en el moén
casteller, i cap altra colla abans havia apostat
d’'una manera tan ferma per incorporar la
psicologia de I'esport a la seva dinamica
habitual.

En rebre la trucada, el primer que vaig pen-

sarva ser: «Que interessant! Mai he treballat
amb cap colla castellera. Em sembla un

repte molt estimulant!». A partir d’alesho-

res van comencar les converses sobre com

podriem organitzar-ho i, més endavant,

vaig visitar Cal Figarot per poder entendre
la idiosincrasia de la colla i conéixer-ne la
historia, els caps de colla, I'organitzaci6 i
el funcionament. Amb aquesta visita vaig
quedar completament encisada. Si ja em
semblava un projecte interessant abans de

comengar, després de conéixer personal-

ment les persones que en formaven part, les
installacions del Figarot i el visionat d'un

video en una pantalla gegant i a tot volum,

que feia posar la pell de gallina, les ganes
i la motivaci6 per comencar a collaborar
amb els Castellers de Vilafranca van créixer

exponencialment. Aquest fenomen de crei-

xement exponencial de la meva motivacio
esvaanar repetint a cada assaig psicologic i
acadanova interacci6 que vaig anar tenint
amb els diferents membres de la colla. Vull

agrair a tothom l'acollida que em van dis-

pensar i el tracte rebut.

TRES BLOCS

Un cop recollida la informacio principal, el
format que vam donar al projecte es basava
en tres grans blocs d’intervencié: els assajos
psicologics, les sessions per a carrecs de

lideratge i responsabilitat i les sessions psi-

cologiques individuals. Explico breument

en queé consistia cada un. En primer lloc,

els assajos psicologics es caracteritzaven
per ser sessions grupals, mensuals i obertes
a totes les persones de la colla que tenien

curiositat i/o interés a assistir-hi per de-

senvolupar noves estratégies psicologiques
o perfeccionar les ja existents. En aquests
assajos psicologics sabordaven tematiques
relacionades amb variables psicologiques
que tenen un gran impacte en el rendiment
esportiuien la gesti6 de la pressié, com son

lestrés, 'autoconfianca, el control de I'acti-

vacio, l'atenci6 i la concentracié... aixi com
també estratégies propies de la psicologia
que serveixen per enfortir i estabilitzar
tots aquests aspectes esmentats. Un fet que

destaco i que em va resultar molt enriqui-

dor va ser que, de manera conjunta entre
els assistents, anavem aterrant-ho al moén
casteller, fent la transferéncia des de 'ambit
esportiu al casteller.

uInes part

*ch ale 11 A
BVl

El format que vam donar
al projecte es basava

en tres grans blocs
d’intervencio: els assajos
psicologics, les sessions
peracarrecs de lideratge
iresponsabilitatiles
sessions psicologiques
individuals
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En segon lloc, vam plantejar portar a ter-
me unes sessions en les posicions clau de
lideratge, com el cap de collaila técnica, en
queé s’abordarien aspectes relacionats amb
el lideratge i la comunicacié, com també
les dificultats del dia a dia comunament
associades a aquestes posicions, que es ca-
racteritzen per tenir una gran responsabili-
tat i una pressio elevada. En aquest aspecte,
el projecte es va poder seguir com s’havia
planificat en la figura del cap de colla, pero
la intervencié en la técnica vam acabar
programant-la per a la temporada segiient.

En darrer lloc, també es van proposar les
sessions psicologiques individuals. En
aquest cas, les persones venien derivades
des de la colla mateixa i 'acompanyament
psicologic es realitzava de manera uniperso-
nal, per poder donar resposta als castellers
i castelleres que necessitaven un suport
més individualitzat i detallat, partint de les
caracteristiques de la seva situacié personal.

COLLA RESILIENT

Per acabar, voldria fer una breu reflexio
personal sobre com vaig viure i veure la
temporada passada, en el meu pas pels Cas-
tellers de Vilafranca. La temporada va ser
exigent i més perque era any de concurs.
Aix0 suposava afrontar un any amb grans
reptes per assolir i amb objectius cada vega-
da més ambiciosos per conquerir. I jo, que
no coneixia gairebé aquest mon, vaig poder
constatar, a través del que vaig conéixer
de la dinamica de la colla i de les persones

que la conformen, que els Castellers de
Vilafranca sén una colla pionera i molt

valenta, altament competitiva i ambiciosa.

També és resilient, que s’aixeca davant les
dificultats i que no es rendeix, sin6 que ho
continua intentant encara que costi perque
el desig de superar-se és més gran que la por
de fracassar.

Vaig coneixer persones amb un gran sentit
de pertinenca, amb una gran capacitat de

dedicacio i determinacié per assolir els ob-

jectius marcats i amb una gran capacitat per
fer rentincies quotidianes i prioritzar allo
que és una gran passio i part de la propia
identitat: fer castells. Si pogués aportar un
granet de sorraamb aquest article, animaria
a valorar allo que s’aconsegueix, allo que
funciona i tot I'esfor¢ i el treball personal

que hi ha al darrere d’una temporada cas-

tellera, amb quasi la mateixa intensitat i
desig que se somia per aconseguir allo que
encara queda per assolir. Per mi, valorar el

que hem fet abans (sense caure en l'auto-

complaenca) és la benzina que ens ajuda a
assolir les fites més complexes i ambicioses
que tenim per davant. @

Vaig poder constatar,
através del que vaig
coneixer de ladinamica
delacollaideles persones
que la conformen, que els
Castellers de Vilafranca
son una colla pionerai
moltvalenta, altament
competitiva i ambiciosa.
També és resilient,

que s'aixeca davant les
dificultatsiquenoes
rendeix




18  PROPOSTES PER MILLORAR EL CONCURS DE CASTELLS | LA TAULA DE PUNTUACIONS | EL FIGAROT JUNY 2025

Foto: Sergio Ros

PROPOSTES
PERMILLORAR

EL CONCURS DE
CASTELLSILATAULA
DE PUNTUACIONS




NUM. 53

EL FIGAROT | PROPOSTES PER MILLORAR EL CONCURS DE CASTELLS | LA TAULA DE PUNTUACIONS

Aviat fara un any que vaig fer un escrit per a la

Revista Castells on vaig dir la meva sobre el sistema
de puntuacions del Concurs de Tarragona. Que vagi
per endavant que no era perque cregués que aguest
sistema fos injust o mal pensat. Com he dit sempre, ja
sabem quines son les normes des de bastant abans de
comencar el concurs |1 sén iguals per a totes les colles.

TONI BACH LLEAL
CASTELLER @VERDS | REMER
@OBRERIA «JUNTS SOM IMPARABLES!»

€ @TonideLloret

Quan ens hi presentem sabem el pa que s’hi
dona. Si que vaig dir que el sistema actual,
per a mi, ha quedat obsolet i que s’hauri-
en de cercar formules més modernes que
determinin com a guanyadora la colla que
dominin el panorama de castells actual: amb
folre i manilles, «<nets» i els que jo anomenava
«compostos i per sota».

1 AJUT CEPAC-URV

A principis d’aquest any es va presentar el
treball guanyador del I Ajut CEPAC- Catedra
URV d’Estudi del Fet Casteller, dotat amb
8.000 €, per treballar durant un any en una
base informativa util per millorar aspectes
com la taula de puntuaci6 del certamen,
entre d’altres. LAjut el van guanyar Carles
Esteve, Enric Giiell, autor de diversos articles
castellers en qué s’hi aproximava des del
vessant estadistic, i Pau Ricoma, que el 2004
javapresentar una innovadora formula per
reformar la taula de puntuaci6 del Concurs.

E18 de maigde 2025 van venir a Vilafrancaa
presentar les propostes que fan per millorar
el Concurs de Castells i la taula de puntu-
acions. Aixi doncs, davant forca public de
l'ambit casteller de la vila, van anar explicant
les propostes. Els felicito, com ja vaig fer en
el torn de preguntes, per la feinada i per les
propostes. Haig de dir, pero, que m’esperava
que fossin més trencadores. Es cert que n’hi
ha que millorarien molt el sistema actual,
pero s6n millores que penso que arriben
tard per allo que ja vaig exposar fa un any.

SIMPLIFICAR LES PUNTUACIONS

Es proposa simplificar o fer més senzill el
sistema de puntuacions agrupant els castells
per similituds i prescindint de nimeros in-
fladissims i dificils de recordar (3.195, 3.300,
3.405, 3.510) per passar a un escalat més sim-
ple i molt més senzill d’anar sumant (del'1al
25 per a cada grup). Es una bona proposta,

pero és un tema que fa 20 anys que haviem
discutit amb en Sergi Cornado, Cigré, de la
CollaJove Xiquets de Tarragona, alma mater
de l'actual taula de puntuacions. Jo soc de
lletres i encara avui em costa entendre per
qué, siun castell sha guanyat el dret d’entrar
a la taula de puntuacions, costa tant enca-
bir-I'hi sense malmetre tota la classificacié
iaquest ball de xifres, que per als que no hi
entenem sembla molt rebuscat. I al mateix
temps, si aquest sistema de punts shagués
fet més senzill, com es proposa ara, perqué
podria fer que, al sumar els tres millors cas-
tells de cada colla, es donessin casuistiques o
combinacions que farien que el resultat no
fos just. Vaig agafar uns quants concursos,
vaig canviar-ne la numeraci6 fent-la més

Foto: Sergio Ros

Encara avui em costa
entendre per que, si
un castell s’ha guanyat
el dret d’entrarala
taula de puntuacions,
costa tant encabir-1hi
sense malmetre tota la
classificacid
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senzilla (1, 2, 3, 4, 5, ... ) i el resultat era el
mateix. Estic segur que el sistema actual
esta molt ben estudiati calculat. Perd també
estic segur que ja fa anys que hauriem pogut
trobar una solucio per simplificar la taula de
puntuacions i fer-la més entenedora.

Lagrupament també és una bona propos-
ta, pero, tot i agrupar-los, continuem fent
un escalat que provocara que els folrats i
amb manilles i els «<nets», per exemple, tin-
guin valors diferents. Per molt que es facin
férmules, es recullin resultats i tinguem
moltes mostres, sempre seran sota uns cri-
teris subjectius, en els quals sera complicat
valorar altres parametres: volum de treball,
especialitzacio, exclusivitat, quantitat de
gent, dificultat técnica...

CASTELLS DESCARREGATS | DURADA

També em va agradar que es tornés a parlar
que el guanyador del concurs ha de ser-ho
descarregant almenys un castell. Si repassem
tots els concursos, sempre ha estat aixi. Pot-
ser seria millor permetre’n només un de car-
regat, recuperant el que ja es va fer el 2018.

Quant a eliminar una ronda per escurgar
la competicio, ja vaig dir que s’hauria de
comprovar rellotge en ma, pero no crec
que lallargada excessiva del concurs vingui
de la cinquena ronda. Poques colles fan s
d’aquesta cinquena ronda. Tinc la sensacié
que és en les transicions entre castells on es
perd més temps i que és aqui on més s’hauria
de treballar.

COLLA MES COMPLETA

S’hauria de trobar una formula que proposés
que les colles mostressin un domini en els
tres grups que he comentat: amb folres i
manilles, «nets» i compostos i per sota. Per
exemple, en cada una de les tres primeres
rondes, shauria de fer un castell d’aquests
grups: una ronda de castells amb folre i
manilles, unaaltra de «nets» i la terceraamb
castells compostos o per sota. Es clar que la
colla guanyadora seria, no només la millor,
sin6 la més completa.
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Una altra opcid, més trencadora, seria fer
un sorteig per escollir un castell de cada
grup i les colles del mateix nivell haurien
de concursar seguint el mateix programa.
No es podria dir que les puntuacions afavo-
ririen una colla més que una altra. Amb més
certesa es podria dir que tots jugariem amb
les mateixes cartes. I estem d’acord que la
colla guanyadora seria la colla més completa.

Hem de ser valents a I’hora de cercar noves
propostes i alternatives innovadores per a
les puntuacions dels castells i per al fun-
cionament del concurs. Evidentment han
de ser imaginatives, perd el més important
és que es busqui l'alternativa que premii la
colla que domini tots els tipus de castells i
tecniques. I sobretot que es valorin encara
més els castells descarregats. Som-hi! ®

Foto: Claudia Garcia

Estic segur que el sistema
actual esta molt ben
estudiat i calculat. Pero
també estic segur que

ja fa anys que hauriem
pogut trobar una soluci6
per simplificar la taula
de puntuacionsi fer-la
més entenedora

Foto: Sergio Ros
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Imagina’t una placa plena de gent,
'emoci6 a flor de pell i una torre
humana que s'aixeca cap al cel. Aixo
son els castells, aguesta tradicié que
barreja cultura, esport | espectacle.
Pero, sabies que darrere d'aquesta
tradicio hi ha molta ciencia?

MARTA CALULL BLANCH
DIRECTORA DE LA CATEDRA URV PER
A L'ESTUDI DEL FET CASTELLER

€ @MartaCalullB

Des dels anys 90, els cientifics s’han inte-
ressat molt pels castells. Gracies als seus
estudis i collaboracions amb les colles cas-
telleres, aquesta tradici6 tan arrelada ha
esdevingut més segura i pot oferir castells
encara més impressionants. Es com si la
ciéncia i la tradici6 s’haguessin donat la
ma per fer quelcom extraordinari! Hi ha
moltes branques de la ciencia darrere dels
castells, pero n’hi ha una, la quimica, que
la hi podem trobar d’'una manera discreta
pero essencial perqueé l'activitat castellera
sigui cada vegada més segura.

La quimica té un paper molt important en
els castells, i la trobem als cascs que pro-
tegeixen els més petits, a les camises dels
castellers; la quimica ajuda els castellers a
saber quin és el millor moment per beure
aigua... i fins i tot també es troba a l'aire
que es respira. Pero la quimica no només es
limita a les coses materials, sind que també
estd present en les emocions i sensacions
que experimenten els castellers i el public.

EL CASC

Imagina’t que has de dissenyar un casc
especial per als castellers. Sembla facil, 0i?
Doncs resulta que va ser tot un repte! Els ci-
entifics i enginyers van haver de posar-hi el
cap, mai millor dit, per aconseguir un casc
que fos segur, comode i, a més, assequible.
Vegem com ho van aconseguir!

El casc casteller esta fet d’un material sor-
prenent anomenat poliestiré expandit. Es
el mateix material que es fa servir per fer
safates d’aliments o per aillar les cases. Té
unes propietats que el fan ideal per protegir
els caps dels castellers: és lleuger com una
ploma (98% daire!), és fort com un roure, es
pot reciclar completament i es pot modelar
en qualsevol forma. Pero el més important
és la seva capacitat d’absorbir impactes:

quan rep un cop, es deforma lleugerament
i absorbeix I'energia de I'impacte. També
actuaallargantel temps d’'impacte i d’aques-
ta manera reduint la intensitat del cop. Es
com si portessin un coixi invisible que els
protegeix el cap.

Aquest casc gairebé magic va comencar
a utilitzar-se I'estiu de 2006. Al principi,
alguns castellers eren una mica escéptics,
pero aviat van veure que era una idea bri-
llant. Tant és aixi que, des del 2012, el seu
Us és obligatori per als nens i nenes que
pugen fins al capdamunt del castell. I els
resultats? Espectaculars! Lexit del casc ha
estat tan gran que actualment ja es planteja
sitambé s’hauria d’utilitzar en altres parts
del castell, especialment en els castells més
alts i complexos. Qui sap? Potser en el futur
veurem castells encara més impressionants
gracies a aquesta petita gran meravella de
la ciencial

MES QUIMICA

La quimica és una gran aliada, fins i tot
quan es tracta de protegir les dents durant
possibles caigudes en un castell! Els protec-
tors dentals que utilitzen alguns castellers
estan fets d’un material molt especial ano-
menat EVA, un tipus de plastic flexible que
recorda la goma. Aquest material té una
propietat molt important: pot absorbir els
impactes ajudant aixi a protegir les dents
en cas de caigudes o cops.

Iparlant de quimica... fixem-nos en un altre
element essencial dels castells: les emble-
matiques camises de colors. Normalment
estan fetes de cotd, un material natural que
ésresistent, transpirable i ideal per a I'esfor¢
fisic dels castellers. Pero... i si us digués que
podriem fabricar aquestes camises amb
altres materials? Per exemple, el nild, una
tipus de fibra sintética. Tot i ser artificial,
el nilé pot ser tan transpirable com el coto,
perd amb l'avantatge de ser més lleuger. Qui
sap? Potser algun dia veurem castellers amb
camises de nilo! La quimica sempre ens
obre noves possibilitats!
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Els protectors dentals
que utilitzen alguns
castellers estan fets
d’un material molt
especial anomenat
EVA, un tipus de plastic
flexible que recordala
goma. Aquest material
té una propietat molt
important: pot absorbir
els impactes ajudant
aixi a protegir les dents
en cas de caigudes o
cops

Una mala qualitat de
l'aire pot afectar tant la
salut com el rendiment
dels castellers. Quan
assagem, som moltes
persones en un espai
tancat i, si no ventilem
prou bé, I'aire es va
«carregant» de dioxid
de carboni (CO,)

Tots sabem que els castellers s’esforcen
moltissim durant les seves actuacions: suen,
s’esgoten i, de vegades, poden arribar a
deshidratar-se sense adonar-se’n. Pero la
ciéncia ha vingut al rescat amb una idea
fascinant! Es tracta d’uns sensors especials
que s’adhereixen a la pell, com si fossin pe-
tits adhesius. Aquests dispositius estan fets
amb fils de cot6 molt, molt prims barrejats
amb uns materials diminuts anomenats
nanotubs de carboni. Sembla complicat,
0i? Pero en realitat és molt senzill: aquests
sensors son com uns detectius microscopics
que controlen quant suem. El més impressi-
onant és que aquests sensors poden avisar
els castellers en temps real si necessiten
beure aigua. Es com tenir un amic que et
diu: «Ei, que estas suant molt! Potser hau-
ries de beure una mica d’aigua abans que
no et deshidratis». Aixi, barrejant la ciéncia
modernaamb la nostra tradicio castellera,
podem cuidar millor la salut dels castellers
i fer que aquesta practica sigui encara més
segura.

AIRE NET

Laire que respirem als assajos castellers
també és molt important. Una mala quali-
tat de l'aire pot afectar tant la salut com el
rendiment dels castellers. Quan assagem,
som moltes persones en un espai tancat
i, si no ventilem prou bé, l'aire es va «car-
regant» de dioxid de carboni (CO»), un
gas que exhalem quan respirem. I aixd no
és bo pels castellers! Si hi ha massa CO, a
laire, podem comencar a notar mal de cap,
problemes per concentrar-nos, marejos
i fins i tot dificultats per respirar bé. En
casos extrems (esperem que no hiarribem
mail), podria fins i tot provocar asfixia.

JUNY 2025

I aix0 passa perque el nostre cos és molt
intelligent pero també molt sensible. Quan
respirem aire amb molt de CO,, el cos es
descompensa: canvia el pH de les nostres
celules i es formen substancies que no agra-
den al nostre sistema nervios. El resultat és
que el cervell no funciona tan bé com ho
hauria de fer. I és clar, si el cos i el cervell
no estan al 100%, augmenta el risc de tenir
accidents fent castells. Pero, per sort, hi ha
una solucié molt senzilla: un mesurador
de CO,! Es com un petit arbitre que ens diu
quan l'aire no esta prou net. ... qué fem si el
mesurador ens avisa? Doncs sortim a fora a
prendre l'aire, obrim finestres i portes per
ventilar bé i, quan l'aire torni a estar net,
continuem l'assaig.

En resum, tenir cura de l'aire que respi-
rem és tan important com assajar bé. Amb
un simple mesurador de CO, i una bona
ventilacié, podem fer castells més segurs
i sentir-nos millor. Aixi que, castellers i
castelleres, a respirar aire net i a fer pinya!

PREVENIR LESIONS

Les lesions al coll dels castellers sén un
repte de seguretat en evolucio. Les lesions
cervicals, tot i ser poc freqtients, han estat
sempre una preocupacié important en el
mon casteller. Al llarg dels anys, s’han fet
diversos intents per millorar la seguretat
dels participants, especialment pel que fa
a la proteccio del coll.

Als anys 90, es va desenvolupar un primer
model de protector cervical per a certes
posicions de la pinya. Malgrat que oferia
certa proteccio, els estudis van revelar que
calia millorar aspectes com la capacitat
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d’absorci6 d’energia i la flexibilitat. Malau-
radament, les limitacions tecnologiques
de I'época van impedir que s’adoptés de
manera generalitzada. Avui dia, la recerca
continua per trobar una solucié optima
que s’adapti a les necessitats especifiques
dels castells. El principal desafiament és
desenvolupar un material que absorbeixi
eficacment I'energia dels impactes i pro-
porcioni la flexibilitat necessaria per a
les diferents posicions del coll durant la
construcci6 del castell.

Una altra mesura de seguretat passiva que
s’ha implementat amb eéxit és el terra ate-
nuant, present en molts locals d’assaig.
Aquest terra esta compost per cautxu trin-
xat i EPDM (etilé-propile-di¢), un elastomer
molt resistent. El terra atenuant funciona
allargant el temps de desacceleracié en
lloc d’absorbir energia directament. Aixo
el diferencia d’altres materials que poden
fer ambdues funcions, com el casc casteller.
Un augment del temps de desacceleracio es
tradueix en una disminucié de la velocitat
de 'impacte i, per tant, en redueix la in-
tensitat. Un avantatge addicional del terra
atenuant és que fa que les proves netes
dels castells siguin més comodes i menys
exigents per als segons. Quan es realitza
una prova sense pinya o baix sobre aquest
tipus de superficie, la carrega a I'esquena
del casteller es redueix significativament,
fent que els assaigs siguin més agradables
isegurs.

MISSATGERS QUIMICS

Mentre es construeixen els castells, dins del
cos dels castellers passa una cosa fascinant:
una veritable explosié de quimical Es com

si tinguessin una petita fabrica a dins que
produeix diferents substancies. Aquestes
substancies, anomenades neurotransmis-
sors, son les encarregades de transmetre
missatges al cervell i provocar diferents sen-
sacionsiemocions. Pero quins sébn aquests
«missatgers quimics»? N’hi ha molts, pero
I'adrenalina, la noradrenalina, la serotoni-
naila dopamina podriem dir que sén els
més importants que entren en accié durant
la construcci6é d’un castell. Ladrenalina és
com el «botd d’encesa» del cos. Quan sona la
musica deles gralles, 'adrenalina diu al cos:
«Prepara’t,que ara ve la part dificil!». La no-
radrenalina és com un vigilant molt atent.
Ajuda els castellers a estar concentrats i a
reaccionar rapidamentsi el castell comenca
a trontollar. La dopamina, és la «substancia
de la felicitat». Quan aconsegueixen fer el
castell, els castellers se senten felicos gracies
a ella. La serotonina és com un bon amic
que et dona confianca. Ajuda els castellers
a sentir-se segurs davant del repte.

Aquesta «quimica interna» és fonamental
perque els castellers puguin fer la seva feina.
Els ajuda a estar preparats, concentrats,
motivats i segurs. Es com si el cos els donés
les eines necessaries per afrontar el repte
de construir el castell.

En resum, els castells son molt més que una
simple activitat fisica. Sén una experiéncia
que combina emocio, treball en equip i una
fascinant quimica interna. Una clara mos-
tra de com la ciéncia i la tradicié es poden
combinar per fer més segura i emocionant
una de les nostres tradicions culturals més
estimades. La proxima vegada que vegis un
castell, recorda que estas veient molt més
del que els ulls poden captar! ®

EL FIGAROT | CASTELLS AMB QUIMICA

Dins del cos dels
castellers passa una cosa
fascinant: una veritable
explosio de quimical

Es com si tinguessin
una petita fabricaa
dins que produeix
diferents substancies.
Aquestes substancies,
anomenades
neurotransmissors,
son les encarregades de
transmetre missatges
al cervell i provocar
diferents sensacions i
emocions.
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Es ben sabut que per fer castells cal forca, equilibri, valor |
seny; pero també cal una preparacio fisica I, per descomptat,
psicologica. Us diria més, d'un hipotetic 100%, el 80%
'haurfem de destinar a la preparacié psicologica

I el 20% restant a la fisica.

ORIOL BOVE PALAU

GRADUAT EN CIENCIES DE
L'ACTIVITAT FISICA | L'ESPORT.
ENAMORAT DELS CASTELLS

& @Oriolbove

TREBALL FORA DE L'ASSAIG

Tot i aix0, un 20 % del temps de treball per
entrenar fisicament és molt de temps. Aqui
novaladir que «com que vaig a assaig, ja ‘em
poso en forma’». Aquest treball s’ha de fer a

l'ombra, a casa, fora de I'assaig. Al local d’as-

saig dediquem el temps a fer entrenaments
«técnics», a fer proves de castells separant-ne
les parts o, com hem fet els darrers anys, a
plantar forga castells sencers. Aquests assaigs

-els podem anomenar els entrenaments es-

pecifics- «<son aquells moments en queé els

castellers/esportistes dediquen part de I'en-

trenament a millorar les habilitats téecniques
necessaries que es desenvoluparan durant

'actuacié/competicié». Per fer aquests en-

trenaments que anomenem especifics, és a
dir, els assaigs, cal seguir un escalfament i
uns posteriors estiraments.

De fet, fer entrenaments especifics, pel que

fa a rendiment, ens obliga d’entrada a te-

nir una forma fisica més alta, ens obliga a
destinar un temps a preparar el cos per fer
un exercici fisic concret, especific, i, per
tant, molt més lesiu. Per aquest motiu, és
imprescindible que estirem, que escalfem
i que treballem a casa, al gimnas i fora dels
assaigs per tenir una bona condici¢ fisica
que ens permetra portar a terme l'activitat
castellera.

QUALITATS FiSIQUES

En l'activitat que desenvolupem, necessi-

tem treballar a partir de diferents qualitats
fisiques. De les més importants, en podem

escollir quatre: la forca, I'equilibri, la coor-

dinacié i la flexibilitat de la musculatura.

La forca és un dels pilars fonamentals en la
preparacio fisica dels castells, tant en la part
superior del cos com en les cames. Dependra
deles funcions especifiques de cada posicié
que una persona hagi de treballar més la

forca o menys. Tot i aixo, tenir un cos amb
una musculatura forta fa que no hi hagi
tantes lesions i, en el cas de tenir-ne, wagilita
la recuperacio

EQUILIBRI | COORDINACIO

Lequilibri és un tret indispensable de les
construccions humanes, pero vadelamade
la coordinacié. Lequilibri en una persona fa
que en tot moment tingui clar on és. La seva
propiocepci6 al nivell del turmell és alta i
els seus neuroreceptors estan en constant
atencio per evitar possibles lesions (torcades
de peu, per exemple). En pisos superiors,
tenir un bon equilibri comporta que la per-
sona pugui desenvolupar més forca ja que
un grup muscular entrenat a través d’'un
treball amb plataformes inestables ens per-
met que no treballi tan sols la musculatura
principal agonista i antagonista, sin6 tota
la musculatura compensatoria, ja que s’esta
treballant de forma global en el conjunt de
larticulacié o del cos.

La coordinaci6 ens permet controlar i in-
tegrar els moviments musculars fent que
accions complexes puguin passar a ser més
fluides. Com ho podem aplicar als castells?
Ser una persona més coordinada em perme-
tra desenvolupar més moviments i fer-los de
manera més agil.

Esimprescindible que
estirem, que escalfem i
que treballem a casa, al
gimnas i fora dels assaigs
per tenir una bona
condicio fisica que ens
permetra portar a terme
Pactivitat castellera
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FLEXIBILITAT O ELASTICITAT

DE LA MUSCULATURA

La flexibilitat és vital per prevenir lesions
i millorar el rendiment global del cos. Les
castelleres i els castellers han de ser capacos
de moure’s amb agilitat per mantenir un
muscul sa, amb bona salut. Sempre s’ha dit
que una musculatura sana ha de ser forta,
pero també ha de ser elastica. A dia d’avui,
només hi ha una manera de fer que aquests
musculs siguin elastics: estirant-los!

Aquests estiraments es poden fer de dife-
rents formes i tecniques: fent ioga, amb
estiraments dinamics, globals en PNF, etc.
Com a cadascu li agradi més. El que si que
hem de fer -i m’hi incloc- és estirar més. Esta
demostrat que estirar després de fer una
activitat fisica és beneficiés per a la salut i
ajuda a prevenir lesions musculars.

La preparacio fisica en els castells és un
procés integral que combina forga, equilibri,
coordinaci¢ i flexibilitat, entre altres. Aques-
tes capacitats s’han d’entrenar a 'ombra i
durant els assaigs (entrenaments especifics).
Abans de comencar 'assaig, hem d’escalfar
bé ien acabar hem d’estirar, i cada persona
ha de saber qué pot i qué vol fer.

LR
%

Foto: Jose Paredes

LA IMPORTANCIA DE FER ESTIRAMENTS
Disposar d’un entrenament adaptat a les
necessitats de cadascud ajudara a millorar,
pero hem de tenir en compte que, cada ve-
gada que fem exercici, les fibres musculars
del cos es contrauen; cada cop que ens puja
gent a sobre, ens encongim. Per tant, ens
hem de preparar per afrontar el que ve: la
temporada és llarga i necessitem estar en
bona forma. En acabar 'assaig necessitem
tornar el cos a la seva posicié de sortida
estirant bé totes aquestes fibres. No estirar
pot causar contractures, males posicions i
sobretot pot fomentar sobrecarregues, mals
habits i lesions.

Segur que més d’una vegada, al mati del dia
segiient d’'un d’aquests assaigs especials en
qué fem moltes proves, molts peus, en defi-
nitiva, molts castells, quan us heu llevat, us
heu sentit con si us hagués passat un camié
per sobre. Doncs no us puc garantir que des-
prés d’estirar no sentireu la mateixa sensacio,
perosique usdic que el dia seglient ho agrai-
reu i molt. El vostre cos és savi. Si'acostumeu
atenir bons habits, tindreu una millor salut,
una millor forma i sobretot us sentireu bé
amb vosaltres mateixos. Cuideu-vos i estireu
cada dia, que el cos us ho agraira. ®

Al mati del dia segiient
d’'un d’aquests assaigs
especials en qué fem
moltes proves, molts
peus, en definitiva, molts
castells, quan us heu
llevat, us heu sentit con si
us hagués passat un cami6
persobre. Doncs no us
puc garantir que després
d’estirar no sentireu la
mateixa sensacio, pero
sique usdic que el dia
segiient ho agraireu

i molt

Foto: Biel Senabre
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Quan pensem en Sant Felix 2024,

a tots ens ve al cap el mateix nom. |
amb rad. Que recordem d'aquest Sant
Felix? La seguretat en els castells és,
de sobte, un tema de moda”

FELIX DIAZ-PRIETO MASANA
TOT EL QUE S'UNEIX ESTA DESTINAT
A DISSOLDRE'S

€ @felix_diazpriet

Es casualitat que diversos documentals re-
cents tractin aquest «temarro»? Ila proposta
deresolucid quehaentratal Parlament,dequé
vaexactament? Elsquivivim el moén casteller
des de dins potser no ens n'adonem, pero si:
laseguretat tornaaestaral centredel debat.I
aquest cop, no pascom aguarnicio, siné com
aplat principal.

EL LiMIT DEL RISC

Fa uns vint anys ja vam viure una crisi de
seguretat important, que va culminar amb
l'entrada en escena del casc casteller el 2006
i amb la declaraci6 dels castells com a Patri-
moni Immaterial de la Humanitat el 2010.
Pero,desdellavors, qué méshem fet? Podriem
pensar que res... pero no seria del tot cert.

Potser el que realment ha canviat no és tant
el mon casteller, sin6 la percepcio del risc
per part de la societat. El limit del risc que
la societat esta disposada a tolerar ha baixat
drasticament. Un exemple clar el tenim al
mon dels bombers: anys enrere, entrar en
una casa en flames amb la manega a la ma
era una practica habitual. Avui dia, abans de
posar un peu dins d’'un incendi estructural,
cal haver superat una checklist exhaustiva
que garanteixi totes les mesures de seguretat
possibles. Aixo no elimina el risc, pero si el
que es pot controlar.

Pel que fa als castells, aquesta evolucié es
reflecteix en la intolerancia social a certes
imatges, com ara un pom de dalt sense cascs.
Alhora, moltsambitshan avancaten regulacié
i prevencio, pero el mon casteller no ha anat
al mateix ritme. Aquesta descompensacio és,
precisament, el motiu pel qualla seguretaten
els castells torna a ser un tema d’actualitat.

CANVIS
Arabé, no és del tot cert que no s’hagi fet res.
Encara que no hi hagi hagut grans avencos

estructurals, sique hihahagut un moviment
de fons: una major consciéncia collectiva
sobre la preparacio fisica, la importancia de
la nutrici6 o la necessitat de fer assaigs més
realistes. Abans, veure un castell de nou a
assaig era un esdeveniment. Ara, ho vivim
amb naturalitat.

Tambéha canviatlanostramanera d’assumir
riscos. Des del 2021 no haviem caigut de cap
castell que no hagués estat de gamma extra.
El1 2024, només haviem caigut per Sant Felix
i pel Concurs i anecdoticament al Catllar.
Assagem i actuem amb més criteri, més exi-
geénciaimésseguretat que mai. Ens costamés
treure castells de la xarxa. Ens costa, perqué
ensaferremalaseguretat.Ilaqiiestié shoval:
quéhauria passatal mon casteller sil’accident
de Sant Felix hagués estat fatal?

AUGMENTAR LA SEGURETAT

Esimportant ser conscients d’aquest context i
afrontar-loamb maduresa. Comacolla, hem
d’aconseguir que els Castellers de Vilafranca
siguin sinonim de seguretat. Com ho podem

Molts ambits han
avancat en regulacio i
prevencio, pero el mon
casteller no haanat al
mateix ritme. Aquesta
descompensacio és,
precisament, el motiu
pel qual la seguretat en
els castells torna a ser un
tema d’actualitat

Torre de 9 amb folre carregada a la diada de Sant Félix
del 2005, amb el pom de dalt sense els cascs de segure-
tat que s'incorporarien la temporada segient.

Foto: Feélix Miré
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fer? Mantinguem el rumb que, de forma
organica, ja hem comencat a seguir:

+ La iniciativa d’entrar el fet casteller al
Parlament per regular-ne els recursos
preventius és clau. A dia d’avui, no hi ha
cap obligacio legal que hi hagi ambu-
lancies a placa. I, en una mala caiguda,
'absénciad’atencid immediataiadequada
podria deixar una ferida profunda al
mon casteller.

« Cal continuarapostant per 'Areade Ren-
diment, Salut i Investigacio. Lobjectiu és
clar:rendiment optim, bones practiques
nutricionals, atencid sanitaria preventiva
icurativa, i foment delarecerca.Jaestaa
puntd’arribar un nou model de casc cas-
teller amb modificacions molt positives.

* E12025 incorporem les jornadesde pre-

EL FIGAROT | SEGURETAT EN ELS CASTELLS: UN DEBAT MES VIU QUE MAI

vencié,amb unadoble finalitat: formacio
i seguiment. D’una banda, formarem
les noves incorporacions i recordarem
bones practiques a la resta, centrant-nos
especialment en la seguretat al peu, on
s'acumulen moltes de les lesions. De I'al-
tra, generarem un registre de persones
formades, visibleal'app amb unainsignia
identificativa. Aixo6 motivara a partici-
par-hi i fara créixer el nivell de seguretat
del nostre peu.

El mon evoluciona, i els castells també. En
aquest cami, la seguretat no ha de ser vista
com un limit, siné com una oportunitat per
fer pinya amb responsabilitat, coneixement
iamb el respecte que requereix I'evoluci6 de
lasocietat. Sivolem continuar fent historiaa
les places, cal posar I'¢mfasi en la seguretat i
construir-laalanostra manera.Sino ho fem,
ens la construiran a la seval ®

ALGUNES RECOMANACIONS BASIQUES PER COL-LOCAR-SE A LA PINYA:

* Evitar elements perillosos (ulleres, rellotges...).

* Congixer les propies capacitats fisiques.

* Seguir les indicacions de l'equip de pinyes.

* Tenir agilitat i cura si s’hade pujar a folre, manilles, puntals o tronc.

* Adoptar una bona posicié al peu: lleugera flexio de genolls, tensié constant.
* Mantenir el cord6 obert en tot moment.

E1 2025 incorporem les
jornades de prevencio,
amb una doble finalitat:
formacio i seguiment.
D’una banda, formarem
les noves incorporacions
i recordarem bones
practiquesala

resta, centrant-nos
especialment en la
seguretat al peu, on
s’acumulen moltes de les
lesions

Primera sessio6 de les
jornades de prevenci6 dutes
a terme la temporada 2025.
Foto: Alba Esteve
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XXIX Concurs de
Castells de Tarragona

Castells:
3d10fm, id 9d9f, 4d9fa (c), 9d9f (c),
4d10fm (c), Pd5 i 5Pd4




36

2024, NOUS CAMINS, VELLS REPTES | EL FIGAROT

JUNY 2025

17.03.2024
Puigdalber

24.03.2024 06.04.2024

Diada de Primavera Sant Martf Sarroca
a Cal Figarot

Castells:
4d7, 5d7, 7d7, 3d7, 4d7a, 4Pd4 i Pd5

Actuacié amb: Castells:
Colla Castellera La Bisbal del Penedés Td7, 3d8, 4d8, 5d7, Pd6 i 4Pd4
Castells:

Td7, 4d8, 5d7, 7d7, id 4d7a, 4d7a, 4Pd4 i Pd5
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14.04.2024 Del19al21.04.2025

Dia del Graller Fuskal Herria

1R CASTELL
DE NOU DE LA

TEMPORADA

Castells: Castells (19.04.2024): Castells (20.04.2024):
td8f, 7d8, 3d9f, 4d8, Pd6i 5Pd4 Aretxabaleta: 4d7, 5d7, 3d7a, 7d7, Pd5i 4Pd4 Portugalete: Td7, 3d7, 4d8, 3d8, 4d7a, Pd5 i 5Pd4
Hondarribia: 4d8, Td7, id 3d8, 3d8, 7d7, Pd5i 5Pd4

Castells (21.04.2023):
Bilbao: 4d8, 3d8, 4d7a, Pd5i 4Pd4
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26.04.2024 28.04.2024 11.05.2024

Puigdalber Fira de Primavera L es Cabanyes
a Martorell

Castells: Actuacié amb: Castells:

4d7, 4d6a, Td6 i 2Pd4 Castellers d'Esparreguera 4d7a, Td7, 4d8, 9d7 i 5Pd4
Matossers de Molins de Rei
Vailets de Gelida

Castells:
3d8, Td8f, 4d8a, Pd7f i 5Pd4
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Al Tanatori Altima Vilafranca del Penedés, tenim el ferm compromis
c H d d'estar al teu costat, cuidant de cada historia, protegint cada record
UI e m i oferint-te els serveis que millor s'adapten a cada moment, amb un
tracte proper, empatic i personalitzat, acompanyant-te i tenint en
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12.05.2024 19.05.2024

Aniversari dels Castellers de Sants Fires de Maig
Actuaci6 amb: Actuaci6 amb:

Castellers de Sants i Xiquets de Tarragona Xicots de Vilafranca
Castells: Castells:

Pd4, 3d9f, 4d9f, 7d8, Pd5 i 5Pd4 Pd4, 4d9f, id 3d9f, 3d9f, 5d8, Pd5 i 5Pd4
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26.05.2024

Diada dels Quatre Fuets
a Berga

01.06.2024

El Vendrell. Diada de les colles
campiones del Concurs
de Castells de Tarragona

1R CASTELL

DE GAMMA
EXTRA DE LA
TEMPORADA

Actuacié amb:
Castellers de Berga
Moixiganguers d’lgualada

Castells:
Pd4, Td8f, 3d9f, 5d8, Pd6, Pd5 i 4pd4

Actuaci6é amb:

Nens del Vendrell

Colla Vella dels Xiquets de Valls
Colla Joves Xiquets de Valls

Castells:
3d9f, Td9fm, 4d9f, Pd6 i 5Pd4
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08.06.2024

XXV Diada de la Colla Jove
de 'Hospitalet

Actuacié amb:

Colla Jove de ['Hospitalet
Minyons de Terrassa
Castellers de Mollet

Castells:
3Pd4, 4d8a, 3d9f, 5d8, Pd7f i 4Pd4
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23.06.2024

Gran Premi de Formula 1
a Montmeld

29.06.2024
Diada del Pla de la Seu

Castells:
4d8

Castells: Actuacié amb:
Td9fm, id 5d9f, 3d9f, 4d9f, Pd8fm i 4Pd4 Xiquets de Tarragona
Castellers de Sants
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13.07.2024

Diada de les Cultures a Altafulla

Actuacié amb:

Castellers d'Altafulla Castells:

Colla Vella dels Xiquets de Valls 4d9f, Td9fm, 3d9f, id Pd8fm, Pd7f, Pd5 i 6Pd4
Xiquets de Tarragona
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20.07.2024

| es Santes

Actuacié amb:
Capgrossos de Mataré
Minyons de Terrassa

Castells:
Pd4, 9d8, 5d9f, Td9fm, Pd8fm, Pd5 i 6Pd4




NUM. 53

EL FIGAROT | 2024, NOUS CAMINS, VELLS REPTES 47

27.07.2024
XXIX Aniversari de Cal Figarot

Actuaci6é amb:
Colla Jove de Castellers de Sitges
Tirallongues de Manresa

Castells:
4d8a, 3d9f, 4d9f, Pd7f i TPd4
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03.08.2024

Diada de la Festa Major
de Vilanova i la Geltr(

Actuacié amb: Castells:
Bordegassos de Vilanova 2Pd4, 5d9f, 3d10fm,
Colla Jove Xiquets 4d9fa, Pd8fm i 5Pd4
de Tarragona

Colla Joves Xiquets

de Valls
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TULHASVIST?
QUE HIHA AL MIG?

GERARD MARTORELL, MARTU
CASTELLER DE VILAFRANCA

®) gmtro22

Nervis, nervi, serenor, dolor, crits, pa-
timent, supervivéncia, més crits, alleu-
jament, euforia, collectivitat, catarsi,
voragine, bogeria, petons, testosterona, 11a-
grimes, somriures, abracades, suor, sang,
fetge? Cops de cap, felicitacions, fotografi-
es, xampany i galetes, va!

I quin dia i quina diada.. la millor de
l'any? Tornem a sentir-nos grans. Com
pot ser que una colla tan competitiva com
la nostra celebri més un 4 de 9 amb folre
i agulla que un 3 de 10 amb folre i mani-
lles? «Home! Feia molt de temps que no el
descarregavem!», dira un. «Era nostre i el
vam deixar perdre, era una insignial», dira
laltre. I que bonic que seria que aixo fes re-
pensar alguna cosa com, per exemple, I'ob-
sessio, magnifica i malaltissa, de necessitar
ser els millors en qualsevol ambit. I, posats
arepensar, ara que (per fi) la llengua és ac-
tualitat, me n’aprofitaré, ja que aixo de les
croniques, una vegada llegida una, llegides
totes.

Som els millors, ho diem amb orgull. Pero,
volem ser els millors en tots els ambits? Les
vivéncies de les Neus 2024, i totes les viven-
cies individuals i collectives de la colla, em
fan pensar que no som prou conscients de
la bombolla en qué vivim. Cosa inconsci-
ent, segur, pero autosuggestionada, també.
Viure en una bombolla i obviar el que no
ens interessa, ens fa mal. Vivim d’esquena a
bona part de la societat que també fa molts
anys que vertebra el pais i que aviat és pro-
bable que el canvii per sempre. I qué hi fa-
rem, els flamants Castellers de Vilafranca?
Podrem mantenir la bombolla?

La colla és un dels pocs espais de la meva
vida que puc viure plenament en catala.
Desconec si algii més ho percep aixi. Penso
en els anys del procés, quan la colla es va
significar clarament. I va ser valent i arris-
cat fer-ho, pero, com a entitat innegable-
ment cultural i catalana, havia de ser aixi,
penso. Serem igual de valents en un ambit
menys mediatic, com ara el sociolingiis-
tic? Estem reconeguts al cens d’entitats
que promouen la llengua catalana. Ens ho
creiem? O només volem desgravar-nos la
quota de socis?

Catalunya és una terra d’acollida. Aixi ho
evidencia la historia. En el marc d’'una
guerra perduda i, per tant, com a pais ocu-
pat, cap al 1715, Felip V va prohibir i perse-
guir un reguitzell de coses, entre les quals,
I'Gs del catala en 'ambit public i instituci-
onal. En aquell moment, prop del 95% de
la poblacié no sabia parlar ni entendre res
més. 300 anys després, que ha passat? Pen-
seu en la nostra bombolla. Acosteu-vos a la
pinya de les altres colles. Es gaire diferent?
Forca, diria jo. Fins quan, com a colla, com
a collectiu i com a individus deixarem de
mirar cap a una altra banda i intentarem
fer-hi alguna cosa? Quin dia també vol-
drem ser els millors en aix6?

Perdoneu, quins castells vam fer a Vilano-
va? @
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Penso en els anys del
proceés, guan la colla es va
significar clarament. | va
ser valentiarriscat fer-ho

Serem igual de valents en
un ambit menys mediatic,
com ara el sociolingtfstic?

Foto: Pau Corcelles
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15.08.2024

Festa Major
de la Bisbal del Penedes

Actuacié amb:

Colla Castellera La Bisbal del Penedés
Colla Vella dels Xiquets de Valls

Colla Joves Xiquets de Valls

Castells:
Pd5, 4d9f, 3d9f, id 4d9fa, id 4d9fa, 4d8a i Pd7f
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18.08.2024

Festa Major de Gracia

24.08.2024
El Catllar

Actuacié amb:
Castellers de la Vila de Gracia
Xiquets de Reus

Castells:
Pd4, 3d9f, 9d8, 4d9f, Pd7f i 5Pd4

Actuacié amb:

Colla Vella dels Xiquets de Valls
Colla Jove Xiquets de Tarrag
Castells:
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25.08.2024
FestaMajor de'Arbog

Actuacié amb: Castells:

Minyons de 'Arbog Pd4, 4d9fa, 3d10fm, 5d9f,
Colla Vella dels Xiquets Pd8fm i 6Pd4

de Valls

Colla Jove Xiquets
de Tarragona
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LA SETMANA MES
INTENSA PREVIA
A LAFESTA MAJOR

IVET RODRIGUEZ
CASTELLERS DE VILAFRANCA

@) iveeet__

Fa deu anys que formo part dels Castellers
de Vilafranca i, quan arriba la diada de
I'Arbog, sé que som davant del punt més
important de la temporada, la setmana
més intensa després de molts mesos de
feina. Aquest dia és una de les dates més
esperades: finals d’agost, amb la Festa Ma-
jor trepitjant-nos els talons i la impacién-
cia pel compte enrere per arribar al millor
dia del’any. E1 2024, la diada va anar rodo-
na. Vam sortir de 4 de 9 amb folre i agulla
i seguidament va venir el castell que tant
li agrada veure a aquella placa: el 3 de 10
amb folre i manilles. Veniem de descarre-
gar-lo a Vilanova, perd mai se sap qué pot
passar. Enlairar i descarregar el 3 de 10 a
I'Arbog genera una sensacio6 de tranquilli-
tat i de confianca en la colla inexplicable.
Per acabar la diada vam recuperar el 5 de
9 amb folre, ja que veniem de deixar-lo
en carregat al Catllar, el dia abans. Final-
ment, per acabar com Déu mana, vam
plantar un pilar de 8 de postal. I tot des-
carregat!

LArboc es converteix en la diada en qué
podem veure cap on van els objectius de
cara a Sant Felix i en queé acostumem a
avancar feina i completar algun d’aquests
proposits. No és una diada qualsevol. Es
nota que ens l'estimem i que ens prepara
per a tot el que vindra.

Els primers anys a la colla, quan tenia uns
deu anys, no entenia com, amb una set-
mana de marge -o ni aixo-, decidiem plan-
tar-hi un 3 de 10 -amb la possibilitat de
caure, no ens enganyem. Recordo en espe-
cial la diada del 2017: vam sortir de torre
de 9 amb folre i manilles i, a segona ronda,
ens plantejavem fer el 3 de 10. Jo pujava a
dosos i, després d’un canvi d’tltima hora
del dos que pujava davant meu, vam fer el
crit amb la canalla i vam anar cap al lloc.
Estava nerviosa perque a Vilanova només
I'haviem carregat i notava la pressi6é per
Sant Felix. Sabia que havia de sortir bé i
estava disposada a donar-ho tot. Recordo
quan van comencar a sonar les gralles. De
seguida s’anava enlairant el castell, i de se-
guida es va carregar. En aquest precis ins-
tant va ser quan, a la sortida de 'enxaneta,
vam tenir una rebrincada -de fet, a dia

d’avui encara no entenc com el castell va
poder aguantar aquella sotragada. Sem-
blava que ens despenjavem: de sobte ja no
veia el terra, i vaig veure un parell de peus
que s’aixecaven. La sensacio va ser de sal-
tar per laire, pero, en obrir els ulls, conti-
nuava alla dalt. Vam acabar descarregant
aquell accidentat 3 de 10, realment no sé
ni com. Sovint em miro el video i recordo
els mil sentiments que vaig experimentar.
«Que bons que arribem a ser!» -penso.

A més, per mi ara la diada de I'Arbog ja no
significa una «simple» actuacio, siné que
comporta també fer el mitic «esmorzar
Patatinya», notar els nervis en entrar a la
plaga, tenir un gran objectiu com el 3 de
10 amb folre i manilles, menjar-me els ca-
nelons quan torno a casa i trampejar els
nervis previs a la Festa Major. @

L"Arboc es converteix en
la diada en qué podem
veure cap onvan els
objectius de cara a Sant
Felix I en quée acostumem
a avancar feina i completar
algun d'aquests proposits
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29.08.2024
Vigilia de Festa Major

Actuacio amb:
Xicots de Vilafranca

Castells:
5d7, 7d7, 2Pd4, 3Pd5 a la cercavila
Pd4, 3d9f, 9d8, 4d9f, Pd7f, i 6Pd4
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30.08.2024
Diada de Sant Félix

Actuacié amb: Castells:

Colla Vella Pd4, 3d10fm (c), 4d9fa, id
dels Xiquets de Valls 9d9f, Td9fm (c) i Pd8fm
Colla Joves

Xiquets de Valls
Colla Jove Xiquets
de Tarragona
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UN SANT FELIX

INESPERAT

ARNAU MARTi ROVIRA =
GRADUAT EN MATEMATIQUES PER ¥
LA @UNIBARCELONA. DELS @VERDS w

| DEL #PENEDES T
€ @arnaum i

Per mi el dia de Sant Félix sempre ha estat
un dia molt especial. M’agrada viure’l des
de les matinades fins al final del ball de gra-
lles, sense deixar-me gairebé res. El 2024,
a més, em va tocar viure’l com a adminis-
trador i aixo el converteix en un Sant Félix
Gnic per mi.

Son les 7 del mati i mentre estem obrint les
reliquies del sant, tot va sobre rodes. Des-
prés, anem a matines, a 'anada a ofici, a
l'ofici i, puntualment, cap al balco de I'Ajun-
tament per veure entrar tots els balls, els
falcons i les colles castelleres.

Com sempre, la diada de Sant Félix promet
molt. Les expectatives son altissimes. Les
quatre colles —enguany amb les dues de
Valls ila Jove de Tarragona-arriben ala cita
en un estat de forma immillorable. Nosal-
tres tenim el full de ruta molt clar: sortim
de 3 de 10 i després tenim en cartera el 4 de
10,el9de9, el 4 de 9 amb agulla, el 5de 9, la
torre de 9 i el pilar de 8. Déu-n’hi-do!

Pero per Sant Felix gairebé mai tot surt tal
com sespera. El nostre 3 de 10 -que ja ha-
viem descarregat dos cops el 2024~ acaba
cedint quan la cassoleta ja sortia. Un cop
dur que no ens esperavem. La Joves de Valls
carrega la torre de 8 sense folre, la Colla Ve-
lla carrega el 4 de 9 sense folre i la Jove de
Tarragona descarrega la torre de 9. Una pri-
mera ronda molt dura, amb llenya gairebé
per a tothom, que amagava un tltim cop.

A segona ronda anem pel 9 de 9 amb folre.
Aqui no afluixa ningt! Comencem a mun-
tar el peu i, quan ja ho tenim tot a punt i
després d’'una espera sospitosament llarga,
passa el que marcara la diada per sempre.
Un helicopter del SEM sobrevola la placa,
buscant un lloc segur per aterrar. La placa
queda glacada i comencen a correr els ru-
mors.

De seguida busco el cap de placa, que m’ex-
plica que la cassoleta del 4 de 9 de la Co-
lla Vella ha rebut un fort cop al cap amb
la caiguda i se 'han d’emportar a Sant
Joan de Déu. La situacié és incerta i quan
sembla que estd més o menys controlada,
decidim reunir els quatre caps de colla a
I'Ajuntament per consensuar qué s’ha de

fer a partir de llavors. Tant les colles com els
administradors ens posem a disposici6 de
la Colla Vella, que ens confirma que volen
continuar fent castells i decidim continuar
tan bon punt marxi I'helicopter.

La diada es repren pero l'accident i la in-
certesa generada van marcar un abans i un
després. Sempre s’ha dit que la dificultat
dels castells és, en gran part, mental. Qiies-
ti6 de confianca. I aquest dia va quedar
més clar que mai. Que dificil que és fer cas-
tells quan el cap és en un altre lloc. Quan
tothom té l'ai al cor. Fins i tot els castells
més consolidats, de cop, es converteixen en
castells limit.

Nosaltres continuem amb el tercer 4 de 9
amb folre i agulla de la temporada, un in-
tent desmuntat de 9 de 9 amb folre, una
torre de 9 amb folre i manilles carregada i
el pilar de 8 amb folre i manilles per acabar.
Una molt bona actuacid, tot i que no era la
que esperavem.

Sant Félix. La diada que ens ha donat les
alegries més grans, també pot arribar a ser
molt dura. Per sort aquest cop tot va aca-
bar bé, pero tant de bo ens que serveixi per
aprendre’n i ser conscients que la seguretat
en els castells és primordial i la base sobre
la qual s’aguanta aquesta tradici6 que tant
ens estimem. ®
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LAVERN - Subirats (Alt Penedeés)
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Av. Zona Esportiva, 1-3
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31.08.2024

Diada de Sant Ramon

11.09.2024

Celebracio del Mil-lenari de la fundacio
del Monestir de Montserrat

Actuacié amb:
Xicots de Vilafranca

Castells:
Pd5, Pd4, 4d8, 3d9f, 4d8a, 6Pd4

Castells:
4d8, 3d9f, 4d8a, Td8f, Pd7f i 4Pd4
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15.09.2024

Santa Tecla

Actuaci6é amb:

Xiquets de Tarragon

Colla Jove Xiquets de Tarrag|
Colla Vella dels Xiquets de Vall

Castells:
4d9fa, id Td9fm, 3d9f, 9d8, Pd8fm i 5Pd4
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22.09.2024
| loret de Mar

28.09.2024

Merca-Eleva

29.09.2024
Diada de Sant Miguel

o

amb:
s de l'Alt Maresme i la Selva Maritima
e la Selva

Actuaci
Maduixo
Guillats
Castel

a ~

stells:
4d8, 5d8, 3d8, 2Pd5 i 4Pd4

Castells:
5d7, 4d7, 4d7a, 3d7 i 3Pd4

Actuacié amb:
Moixiganguers d'lgualada
Sagals d'Osona

Castells:
3d9f, 4d8a, 4d9f, Pd7f i 5Pd4
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2024

06.10

XXIX Concurs de Castells

de Tarragona

Castells:

Actuacié amb:

Junt amb 11 colles més

3d10fm, id 9d9f,

4d9fa (c), 9d9f (c),

4d10fm (c), Pd5 i 5Pd4
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L PRIMER DE MOLTS!

CESC ROCA
CASTELLER DE VILAFRANCA

) @Cescroka

He viscut molts concursos a la grada, pero
aquest és el meu primer concurs amb ca-
misa. Amb els nervis justos, passo bona nit.
Arribo al Figarot i m’impressiona la filera
de busos que ocupa el carrer. Busco algi
conegut amb qui passar el temps fins que
sigui ’hora de marxar. Els trobo i decideixo
no fer cafe, no fos cas que marxin sense mi.
Encara és de nit, comentem la jugada i pu-
gem al bus. Estic molt atent al que diuen els
companys que em rodegen: nervis, riures,
badalls i alguna becaina forcada de cami a
Tarragona.

Arribem, busquem un bar per fer un café
i una mica de calma abans d’entrar a la
TAP. Mentre esperem per entrar, miro la
gentada que som i allucino. Fem l'entrada
a plaga, entre els nervis i la concentraci6
no m’assabento gaire dels xiulets. Busco la
familia a la grada; ja els tinc situats..

Tinc clara la primera ronda, pero, aixi i tot,
pregunto el funcionament. Ens toca, 3 de
10, som-hi! Vaig d’agulla, fa bona pinta, fins
que de cop, forca abans de la carregada, es
deforma i llavors patim. Pero tirem d’ofici,
ésel 3de10,som al concurs i volem guanyar.
Surto ben desmanegat, perod content. Co-
mencem bé, tot esta a les nostres mans. Se-
gueixo pendent del que fan les altres colles.

Segona ronda, ja ens toca: 9 de 9 amb folre.
El castell puja bé, les mides s6n bones, el
folre és dur i compacte, pero el deixem en
intent: es desmunta. Una llastima. Conti-
nuo pendent de les colles rivals i, com que
no puntuem, baixem posicions. Tocara re-
mar. Decideixo estalviar energia; m’adono
que queden molts castells per fer i decidei-
xo prendre-m’ho amb calma. M’assec sobre
la faixa i amb un parell més passem l'eterna
espera com podem. Sort que m’arriba un
entrepa de pernil dol¢ que en aquelles ho-
res em sembla una delicia.

Ens toca: 4 de 9 amb folre i agulla, el castell
que ens ha tret les castanyes del foc durant
tota la temporada en moments complicats.
No és facil, hem perdut ritme i trempera i
estem freds. Quan sortim els tercos, el pilar
es mou, sembla que el podran parar, pero
acaba cedint. Deixem el 4 de 9 amb folre
i agulla en carregat. A la pinya hi ha llagri-

mes. Jo també el volia descarregar, pero
tots sabem que els pilars a la TAP van cars i
penso que ens serveix per sumar punts. Tot
i la caiguda, aquest castell ens revifa. Tor-
nem a entrar a la competicio.

Tornem-hi amb el nou. Ens colloquem,
pero la sensacié no és la mateixa d’abans.
La grada ens esperona, aixo em fa vibrar;
quina afici6 que tenim! El castell comen-
¢a a pujar, la meva torre queda lluny del
tres, cada vegada s’accentua més, no estem
comodes i de cop sento el crit de la placa,
I'hem carregat! Va, un dltim esforg. Pero
al final peta. Amb la caiguda m’adono que
alguna cosa m’ha passat al dit. Me’l miro, el
tinc fora de lloc.

Surto tan de pressa com puc de la pinya i
vaig corrent a la carpa de I'equip médic de
la colla. Demano que algi me’l posi a lloc,
pero ningt pot. Em punxen i em diuen que
hauré d’anar a I'hospital. No hi vull anar.
Per sort, el Joan i la Maria aconsegueixen
posar-me’l a lloc amb una combinaci6 de
forca i técnica. Mentre va passant tot aixo,
penso, «bé, m’he fet mal, pero hem gua-
nyat», fins que em diuen que hem de tirar
un altre castell perqueé la Vella gastara I'ulti-
ma ronda. Linic que ens serveix és fer el 4
de 10. M’agafa per sorpresa, peroé me’n vaig
fent alaidea. Penso que si em posen un em-
benat al dit que em permeti flexionar la ma
i agafar turmell, el podré fer. Em refaig a
base de sals minerals i 'Angel em pregunta
com estic i si em veig amb cor de fer-lo. La
meva resposta és un si rotund. Em sento bé
per fer-lo, ’hem assajat molt i és el dia.

Aquestes darreres rondes han anat molt
rapides, estem dins i depenem de nosaltres
mateixos. Muntem el quatre, ens collo-
quem, balla forca i aviat es desfigura. Ens
costa mantenir la mida, pero de sobte, a
I'entrada de dosos, el castell es para i pen-
so que ara si que anem bé. El carreguem, la
placa explota, va, seguim! Pero a la descar-
regada, el castell cedeix. Després de la cai-
guda, em miro el dit i és a lloc, uf! La grada
crida, ho hem tornat a fer.

Ara si, la Vella «posa seny» i es retira. Final-
ment, hem guanyat. Abragades i felicitaci-
ons pertot arreu. Em cau alguna llagrima
d’emocié per lesfor¢ recompensat i pel
tretzé concurs de castells per als Castellers
de Vilafranca. Es un orgull portar la camisa
verda. El meu primer concurs amb camisa
no podia tenir un final millor. ®

Es unorgull portar la
camisa verda. El meu
primer concurs amb
camisa no podia tenir un
final millor
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MERCA ELEVA

Lloguer de maquinaria i plataformes elevadores

z Lloguer de plataformes elevadores

Lloguer de carretilles elevadores

Cursos de formacidé en us de maquinaria

|
Lloguer de maquinaria generalista
|'|PAF"

VINE A CONEIXER
LA NOSTRA BOTIGA
DE MAQUINARIA PETITA!

I, si vens de part dels
Castellers de Vilafranca,
gaudiras d'un
20% de descompte
en el teu primer lloguer

Avda. Tarragona, 106 - Vilafranca del Penedeés | 93 897 47 25 | info@mercaeleva.com | www.mercaeleva.com



La cultura
1les arts
es mereixen
el nostre
maxim
Interes

Potenciar la culturai les arts
€s potenciar la creativitat, la
convivéncia, el progrés i tot
alld que enriqueix una societat
moderna i avancada.

A Banc Sabadell, la cultura
i les arts ens mereixen el
maxim interés.

©Sabadell

Necessites un banc?
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10.10.2024

Copa America de Vela

19.10.2024

Diada de la Colla Jove
de Castellers de Sitges

26.10.2024

Diada dels Moixiganguers
d'lgualada

Castells:
4d7

Actuacio amb:
Colla Jove de Castellers de Sitges

Castells:
Pd4, 3d9f, 4d8a, 5d8, Pd7f i 5Pd4

Actuacié amb:
Moixiganguers d'lgualada
Castellers de Sants

Castells:
4d9f i 3d9f
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01.11.2024
Tots Sants

Actuacié amb: Castells:

Xiquets de Tarragona Pd4, 4d10fm, id 3d10fm,
Castellers de Sants id Pd9fmp, id 4d9, 4d9fa,
Capgrossos de Mataro Pd8fm i 6Pd4

T

il 2

i1
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28 ANYS DESPRES

PEP CANAVERAS
CASTELLER DE VILAFRANCA

Diada de Tot Sants de 1996. Recordo ser als
bracosdel meu pare. Estavem a puntdeveure
el primerintentde castell de deu del segle XX.
Tinc la imatge gravada de dos peus gegants
ensorrant-se inevitablement...

Diada de Tot Sants de 2024. Quedaven pocs
minuts per les 9 del mati quan vaig sortir de
casaendirecci6a Cal Figarot. Elque anavem
afer aquell dia era molt grosiaixo va fer que
el mati em passésvolant. Primer, matinades;
seguidament, esmorzar a la nau, i ben de
pressa cap a la placa de Jaume I per fer la
foto dela colla.

Després de la foto ja ens vam dirigir cap ala
plaga de la Vila, on vam entrar amb el pilar
de4 caminantirapidamentvamcomencara
muntarel peudel 4 de10amb folrei manilles.
Mentre I'equip técnic acabava de muntar el
colos, no em treia del cap tota la feinada que
haviem fet durant 'any amb aquest castell.
Avui era el dia, jugavem a casa i ens ho me-
reixiem. Recordol'alegria desfermadade tota
la colla en descarregar-lo: crits, abracades i
fins i tot alguna llagrima.

El castell escollit a segona ronda va ser el 3
de 10 amb folre i manilles, que es va haver de
desmuntar. Va ser una llastima ja que aquest
mateix any n’haviem descarregat tres.

Atercerarondavaarribarunaltredelsgrans
moments de la diada: 'intent de pilar de 9
amb folre, manilles i puntals. Considero
que s’ha de ser un heroi per afrontar aquest
castell al peu, i encara més si ets un dels
porta-porta-porta. El castell va pujar bé,
semblava que ningu patia més del compte,
les sensacions eren molt bones i, de sobte,
el crit de la placa que indicava que el castell
es desmuntava. El que vam viure alla sota
em costa molt d’expressar amb paraules. Va
ser dur, molt dur. Fisicament ja estavem tots
moltcastigatsila partemocional... Frustracio,
rabia i impotencia.

Quarta ronda, tornem-hi. Aquesta vegada
ambel 4 de9,unaltredels castells més treba-
llats al llarg de la temporada. Segons, tercos,
quarts, gralles, quints, sisens...avall! No podia

ser, ja portavem tres rondes sense poder fer
l'aleta a cap castell!

Cinquena ronda: 4 de 9 amb folre i agulla.
Va ser un castell bastant comode i ja teniem
el cinque descarregat de la temporada al sac
(justament ala diada de Tot Sants de 1996 es
va descarregar el primer).

Jaalaronda de pilars afrontavem el pilar de
8 amb folre i manilles, un altim esfor¢ per
acabar una diada dura. El vam descarregar i
era el nove descarregat de la temporada.

Va ser una diada estranya. No van acabar de i‘

sortir les coses, pero ja a la tarda no podia
deixar de sentir-me molt orgullés de la meva
collaisobretotdelagentdel peu.Semprediem
que tenim el millor peu del moén, perd que
ningu tingui cap dubte que realment és aixi.

Han hagutde passar 28 anys des d’aquells dos
peus enfonsats de 4 de 10, pero finalment la
feina feta durant tota la temporada ha donat
fruit,ilanostraplacadelaVilahapogutveure
el castell descarregat..®

Rapidament vam
comencar a muntar el
peu del 4 de 10 amb folre
| manilles. Mentre 'equip
tecnic acabava de muntar
el colés, no em treia del
cap tota la feinada que
haviem fet durant l'any

!
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CASTELLERS

DE VILAFRANCA

EL 2024 EN XIFRES

Registres per a la historia

ACTUACIONS AMB CASTELLS DE GAMMA EXTRA

ESTRUCTURES DIFERENTS

12

2 amb 1 castell de GE

3 amb 2 castells de GE
3 amb 3 castells de GE
4 amb 4 castells de GE

(castells almenys carregats
+ 8 amb intents o intents
desmuntats).

11 la temporada 2023
Record: 17 I'any 2017

19

18 de descarregats
+1 de carregat

(De Td7 en amunt)

CASTELLS DE GAMMA EXTRA (SUPERIORS AL 9D8) EN UNA TEMPORADA

TEMPORADES CONSECUTIVES DESCARREGANT LA TD9FM

33

27 de descarregats
+ 6 de carregats

16 (11+6) la temporada 2023,
37 la temporada 2017
(récord de la colla).

17

Del 2006 al 2024

28a temporada consecutiva
carregant i/o descarregant
la Td9fm (1995-2024).
(Sense comptar els dos
anys de pandémia 2020-
2021).

ACTUACIONS AMB CASTELLS DE 9 1/0 SUPERIORS

TEMPORADES CONSECUTIVES DESCARREGANT EL PD8FM

24

5 amb 1 castell de 9

7 amb 2 castells de 9
7 amb 3 castells de 9
5 amb 4 castells de 9

(castells almenys carregats
+1amb intent desmuntat)
26 la temporada 2023,

28 la temporada 2016
(récord de la colla).

13

Del 2010 al 2024

28a temporada consecutiva
almenys carregant-lo (1995-
2024).

(Sense comptar els dos
anys de pandemia 2020-
2021).

CASTELLS DE 9 DE LA TEMPORADA 2024

TEMPORADES CONSECUTIVES DESCARREGANT EL 3D10FM

67

61 de descarregats
+ 6 de carregats

55(50+5)latemporada2023,
76 la temporada 2016
(récord de la colla).

Del 2015 al 2024

10 temporades seguides
almenys carregant-lo
(2013 al 2024).

(Sense comptar els dos
anys de pandemia 2020-
2021.
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Més registres en castells 2024

PEP RIBES |
CATALA. PASSIO CASTELLERA. SOCIA-
LISTA SOBIRANISTA. MENT OBERTA. DE-
FENSA DELS DRETS LGTBI. CARPE DIEM.

@ @pepribes

67 castellsde 9isuperiors carregatsodescar-
regats (61 de descarregats + 6 de carregats).

Segona millor temporada en castells de 9 i
superiors, només superada per la de 'any
2016: 76 castells (72 de descarregats + 4 de
carregats). Curiosamentelsdosanysqueshan
descarregat en la mateixa temporada els dos
castells de 10.

61 castells de 9 i superiors descarregats.
Segona millor temporada en castells de 9 i

superiors descarregats, igual que la de I'any
2015inoméssuperada perladel’any2016:72.

33 castells de gamma extra carregats o des-
carregats.

Terceramillortemporadaen castellsdegam-
ma extra carregats o descarregats, nomeés
superadaperlesdelsanys2016(37)i2017(36).

La colla suma 460 castells de gamma extra,
359 de descarregats + 101 de carregats (la
segona colla en suma 248 i la tercera 191).

Es Pany que s’han fet més 4 de 9 amb folre i
agulla: 5(3e12000,2006,201012014).

Es Pany que s’han descarregats més 9 de 8:
6(5el2014).

Castells del 2024 - colles de gamma extra

S’iguala el milloranyde 5 de 9 amb folre: 3 (3
el 2006iel2022).

Temporades consecutives que els Castellers
deVilafrancafan els dos digits (10 amés) dels
dos castells basics de 9:14 (sense comptar els
dos anys de pandémia).

17 estructures diferents iguals o superiors
als dos basics de 8: 14 de descarregats+ 1 de
carregat + 2 intents desmuntats.

2023:17 (14 de descarregats+ 2 de carregats
+1intent desmuntat).

2013:17 (16 de descarregats+ 1 intent).
2011:17 (14 de descarregats + 3 de carregats).
estrena la colla).

7d8  Td8f Pd7f 5d8 4d8a 4d9f  3d9f 9d8(3en) 9d8(ten) Td9fm Pd8fm 5d9f 4d9fa 4d9 Td8 3d10fm 4d10fm 9d9f
C. Vilafranca 2 4 9 5 7 10 18 6 6+1 9 3+1 5+1 3+1 1+1 0+1
C. Vella X. Valls 2 7 1n 9 7 12+1 3+1 3 1+1 1+3 2+2 0+1 0+2
C. Joves X. Valls 7 9 14 4+1 13 7 2 3+2 0+1
C. Jove X. Tarragona 7 9 9 9+1 5+1 16 6 4+1 0+2 0+1 1
M. Terrassa 4 12 5 1 2 1 2
Capgrossos Mataré 13 1+1  6+1 14 4 8 4 1

Font: Base de dades CCCC

Estructures castelleres
Dades a 30 de novembre del 2024. Millors registres en cadascuna de les estructures castelleres que han fet els
Castellers de Vilafranca i les altres colles
CASTELL 2024 CDV  RECORD CDV RECORD GENERAL
7d8 2d 4d (2015-2023) 8d (CVG 2015 - CSab 2017) (X J
Td8f 4d 19d (1998) 21d (CVXV 2010)
Pd7f 9d 16d (2007) 16d (CV 2007) [ ]
5d8 5d 12d+1c (1997) 18d (MT 2019)
4d8a 7d 16d (2005-2008) 16d (CV 2005 i 2008) [
3d8a 7d (2010) Td+1c (CJIXV 2017) [ ]
7d8a 1d (2015) 1d (CV 2015) [
5d8a 1d (2009-2010) 1d (CV 2009 i 2010) [ ]
10d8 1d (2019) 1d (CV 2019) [ ]
4dof 10d 17d (2016) 17d (CV 2016) [
3dof 18d 21d (2015) 21d (CJXT 2014 - CV 2015) [ ]
9d8 (Ten.) 6d 6d (2024) 6d (CV 2024) [
9d8 (3en.) 1d (2014) 9d (CJIXT 2016-2018)
3d8ps 2d (2016) 2d+3c (CVXV 2001 - 2d (CV 2016) [ ]
Td9fm 6d+1c 13d (2017) 13d (CV 2017) [
Pd8fm 9d 10d (2015) 10d (CV 2015) [ ]
T7dof 1d (2012-2023) 1d (CV 2012-2023) [
5dof 3d+1c 3d+1c (2024) 9d (CVXV 2017)
4d9fa 5d+1c 5d+1c (2024) 6d+1c (CVXV 2015-2016-2018)
3d9fa 7d (2016-2017) 7d (CV 2016 -2017) [
4d9 2d (2012-2013) 5d (CVXV 2018)
Td8 3d+1c (2017) 6d (CVXV 2019)
3d10fm 3d+1c 6d (2016) 6d (CV 2016) [
4d10fm 1d+1c 1d+1c (2016) 1d (MT 2015 i 2016 - CV 2016 - CVXV 2016) © @
9dof 1c 1c (2023-2024) 1c (CV 2023 i 2024) [
Tdof 1c (2005-2011-2012) 1c (CV 2005-2011-2012) [
3d9 1c (CVXV 2019 - CJXV 2019) [ ]
Pd9fmp 1c (2022) 1c (CV2022) [

73
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UNICS AMB
ELS DOS DE 10

Foto: Pere Sanchez
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El primer any al timé d'Angel Grau i Ernest Gallart com a
cap de colla I president dels Castellers de Vilafranca ha

estat impressionant: vuit castells superiors al 3 de 9 amb
folre. A partir d'aquestes xifres, s'extreu que han tornat a
dominar amb autoritat la situacié

DAVID PRATS
PERIODISTA VALLENC. MALALT DE LA
INFORMACIO CASTELLERA | ESPORTIVA

€ @dprats9

La dinamica ambiciosa s’ha installat al lo-
cal de Cal Figarot des del primer assaig.
Un rumb de preparacio intensa que els ha
permes revalidar el titol del Concurs de
Castells. També s’han convertit en I'inica
colla capac de descarregar el 3 i el 4 de 10
amb folre i manilles. Una gesta dels deu
pisos que ha vingut acompanyada per la
segona carregada de la historia del 9 de 9
amb folre i un enfrontament seriés amb el
pilar de 9 amb folre, manilles i puntals. A
excepcio de l'assignatura pendent amb els
castells nets, el 2024 és magnific.

La valentia i la lluita hi ha estat sempre
present. Guanyar el Concursdela TAP nova
ser bufar i fer ampolles. La Colla Vella dels
Xiquets de Valls els va obligar a apostar per
una cinquena ronda. Va ser necessari que
sonessin les gralles d'un 4 de 10 amb folre i
manilles, que van coronar. Una competicio -
amb una durada excessiva de set hores - en
quéel 3de10 amb folre i manilles descarre-
gatiel 9 de 9 amb folre carregat no van ser
elements suficients per assegurar-se el titol.

Sant Felix i Tots Sants, els dos compromisos
mésimportantsdel’anyala placadela Vila,
son d’un gran valor, encara que van quedar
eclipsats per motius diferents. E1 30 d’agost,
marcat per'aturadaacausadel’accidentde
la Mia, van topar de sortida amb el 3 de 10.
Una caiguda - barrejada amb els afers no
desitjats que es van produir a continuacio -
quevaimpedircomplir el repertori plantejat.
Jal'lde novembre —-amb interrupcié inclosa
per la pluja- la previsié inicial era ajuntar
el 4 iel 3 de 10 amb folre i manilles. Se'n
van sortir amb el quatre, el primer que es
descarrega a la «més castellera»; perd van
desmuntar el tres. A partir d’aqui, bones
sensacions sense el premi anhelat amb el
pilar de 9 amb folre, manilles i puntuals i
el 4 de 9 sense folre. El regust agredol¢ de
I'dltim episodi de la temporada es va saldar

amb dos cromos importants: el 4 de 9 amb
folre i I'agulla i el pilar de 8 amb folre i ma-
nilles. Sé6n dos recursos de gran complexitat
que han sabut treure’s de la maniga quan
les coses no van bé.

Decaraal2025 -anyexemptde Concurs -la
linia de treball dels Castellers de Vilafranca
té la prioritat d’apujar més el llist6. Hi ha
opcions d’ampliar el nombre de castells 10,
recuperar elsdesfolrats i descarregar el pilar
de 9. La crida més massiva d’assisténcia als
assajos i reforcar el benestar dels més petits
han de ser claus que ajudin a fer que la
temporada sigui encara més memorable.®

S’han convertit en
Itinica colla capac

de descarregarel 3 i

el 4 de 10 amb folre i
manilles. Una gesta dels
deu pisos que ha vingut
acompanyada per la
segona carregada de la
historia del 9 de 9 amb
folre i un enfrontament
serios amb el pilar de

9 amb folre, manilles i
puntals

Foto: Sergio Ros
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ELS CASTELLERS DE
VILAFRANCA HI VAM
PLANTAR SIS CASTELLS

DE VUIT

ELOI MIRALLES
CRONISTA, CASTELLER
| RABASSO

€ @EloiMiralles45

Amb la referencia a la coloracié multicro-
matica que domina una bona part del pai-
satge de les terres d’Euskadi i que encapcala
aquestescrit,en Raimon, el nostrat cantautor
de Xativa, va popularitzar, ja fa una colla
d’anys, una coneguda canc6 del seu repertori.
Ocorre, pero, que ell va poder distingir totes
aquelles tonalitats del color de 'esperanca
quan hi va fer cap un mes de maig (crec
que va ser per alla 'any 1971) i, en canvi, els
Castellersde Vilafranca ens avancarem unes
setmanesen el temps -pel que faals mesos, no
pas als anys- per a gaudir d’una experiéncia
semblant, a mitjans d’abril del 2024, pero
amb la particularitat que vam poder afegir,
a més a més, el color de les nostres camises
atotaaquella diversitat. Haura estataquesta
la sisena vegada que els verds plantem cas-
tells a Euskal Herria @, amb la qual cosa ens
destaquem com la collaque hi haactuat més
vegades, alhora que també ha sigut la que hi
ha fet més i millors castells.

UN BON ENTRENAMENT A ARETXABALETA

Lexpedici6 vilafranquina va partir de casa
nostra al migdia del divendres 19 d’abril,
per arribar a la poblacié guipuscoana
d’Aretxabaleta cap a les set de la tarda. A la
centrica Herriko plaza, davant de I'Institut
Kurtzebarri, es van anar desgranant, un
darrere un altre, tot un seguit de castells
de set (la colla encara no podria comptar
amb més efectius fins a 'endema): el 4 de
7,el5de7, el 3 de7 amb l'agulla al mig i
el 7 de 7, per continuar amb un pilar de 5
i finalitzar amb quatre pilars de 4 aixecats

simultaniament,amb els enxanetes dels dos
centrals desplegant una ikurrifa i la nostra
senyera. Hiva haverlliurament d'obsequis als
representants del consistori local i val a dir
que l'actuacio va generar molta expectacio,
amb més d’'un miler d’espectadors que la
presenciaren, entre els quals un bon grapat
de catalans (alguns d’ells, penedesencs) que
viuen al Pais Basc. Va ser tot un exit si es té
en compte que la vila compta amb poc més
de 7.000 habitants.

EL 4 | EL 3 DE 8 A PORTUGALETE

Dissabteal mati, jaambuns quants castellers
més, 'exhibici6 a Portugaldeta (que és el
seu nom en éuscar) va pujar de to, amb els
primers castellsdevuitdelanostraminigira.
En aquesta ciutat, que havia estat un antic
poblament mariner i ara depassa els 50.000
residents, a la riba del riu Nerbion i amb el
tel6 de fons del seu famos i penjant Pont de
Biscaia @ -que 'uneix amb la vila de Getxo,
a l'altra banda de la ria de Bilbao- varem
aixecar la torre de 7 (adornada amb una
figuereta) i ens vam fer una foto de grup;
acte seguit, a la placa El Solar, plena a vessar,
davantdelAjuntamential costatdelestatua
en honor del prohom local Victor Chavarri
®, continuarem l'exhibici6 tot descarregant
el3de7,el4de8,el3de8, eldde7amb
'agulla al mig, el pilar de 5 i cinc pilars de
4 (amb dos dels enxanetes lluint la bandera
de Portugalete i una senyera). També hi va
haver lliurament d’'obsequis per part nostra
alesautoritats de la vila. Hi afegirem que no
era la primera vegada que es feien castells
en aquesta ciutat del marge esquerre del
Nerbion, ja que 'any 2013 hi actua la colla
Jove Xiquets de Tarragona, la qual, talment
com nosaltres, també hi plantaels dos castells
de vuit més basics.

(1) Les anteriors foren a Bergara, Antzuola, Zumarraga
i Urretxo (1990); Tudela (1995); Donostia/Sant Sebastia
i Elorrio (2005); Alegia, Errenteria, Orio -amb el primer
i fins ara unic castell de nou plantat al Pais Basc-, de
nou Donostia i Elizondo/Baztan (2018); i Erefiotzu/
Hernani, un altre cop Donostia, Hondarribia i de nou

a Orio (2022).

(2) Construit el 1893, aquest impressionant pont,
d’estructura metatlica, fou declarat Patrimoni de la
Humanitat per la Unesco, el 2006.

(3) Fou un dels fundadors de l'empresa sideriirgica
Altos Hornos de Vizcaya. El conjunt escultoric que
limmortalitza es deu a un dels millors representants
del Modernisme catala, l'escultor d’Olot Miquel Blay, el
mateix autor de la magnifica testa del gegant oloti.

A l'esquerra, el 3 de 8
descarregat davant del
Museu Guggenheim i a
tocar del monument floral
Puppy de Bilbao.

A sota, el 3 de 8
descarregat a la plaga
El Solar de Portugalete.
Fotos: Toni Solé

Haura estat aquesta la
sisena vegada que els
verds plantem castells

a Euskal Herria @,

amb la qual cosa ens
destaquem com la colla
que hi ha actuat més

vegades

7
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RETORN A HONDARRIBIA,

AMB MES CASTELLS DE VUIT
Latardadeldissabte 20 els Castellers vam tor-
naraactuaralaplacadArmesd’'Hondarribia,
on ja ho haviem fet el 2022 -amb el 4 de 8,
la torre de 8 amb folre i el 5 de 8- a recer del
castellde Carles Vque dominaladesemboca-
duradel riu Bidasoa, que fa de frontera amb
I'Estat francés. En aquesta nova oportunitat
inovamentamb un nombrds publiclliurata
l'espectacle (entre els assistents no hi podia
faltar'Elena Gezala, una assidua de la nostra
Festa Major i entusiasta dels Falcons i els
Castellers), hivarem descarregar el 4 de 8, la
torre de 7 (amb figuereta a quarts), el 3 de 8
(al segon intent, després d’haver-ne desmun-
tat el primer), el 7 de 7, el pilar de 5 i cinc
pilars de 4 alhora (amb ikurrifia i senyera).
El lliurament de records castellers tampoc
no hi podia faltar i, com a detall anecdotic,
cal esmentar que a la paret principal de la
impressionant fortalesa (reconvertida en
parador turistic), hi lluia una gran bandera
navarresa, en record del fet que ara fa 500
anys Hondarribia -que era I'tinic port mari-
tim de 'antic regne de Navarra- va caure en
mans dels castellans, després que aquests ja
haguessin pres abans el castell dAmaiur, ala
vall de Baztan, el baluard on s’aixoplugaren
uns heroics navarresos defensors de la inde-
pendéncia del seu pais. Per aquest motiu, el
dissabte 27 d’abril, va tenirlloca Hondarribia
un acte institucional d’agermanament, amb
la preséncia dels alcaldes de Baztan i de la
ciutat mateixa, amb l'objectiu d’enfortir els
vincles de connexié dels hondarribitarres
amb els habitants del poble dAmaiur i de
la comarca de Baztan.
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I A BILBAO, UNA DIGNA CLOENDA

Elmatidel diumenge 21,1a capital de Biscaia
es va llevar en un ambient de jornada elec-
toral, gairebé aliena del tot a la preséncia
castellera. Aix0 no obstant, els turistes que
rondaven a prop de 'avantguardista arqui-
tecturadel'emblematiciespectacular Museu
Guggenheim van restar encuriosits en veure
coms’anaven succeint unesaltresarquitectu-
res, perd de carn i ossos, en forma de torres
humanes, enfront d’aquest magnific espai
cultural, al costat del Puppy, l'escultura floral
més gran del mon -data del 1992, tot i que
no fou installada a Bilbao fins al 1997- que
representa un gos cadell de la raca West
Highland White Terrier. E1 4 de 8, el 3 de 8,
el 4 de7ambl'agulla al mig, el pilarde Siels
quatre pilarsde 4 finals (ambla ikurrifaila
senyera de ritual) van conformar la darrera
exhibicié en terres basques,amb els primers
castells devuit pisos fetsala ciutat de Bilbao
@ Tun copenllestida, els fotografs van poder
captar la darrera foto de grup i, tot seguit,
carretera i mantal... i cap a Vilafranca, que
hi falta gent... La parada reglamentaria per
dinar es feu en un parc public de Tudela i
el picnic corresponent consisti a endrapar
una raci6 de macarrons i una poma, amb
I'acompanyamentd’unaampolla d’aigua; qui
no es conforma és perqué no vol... Sort que
Iesmorzar (talment com el del dia abans)
havia estat bastant més potent. Cal afegir que
ambdoés desdejunis, aixi com la pernoctacié
delsdosdies, es feren en dos céntrics hostals
peraestudiants de la urbs bilbaina, i també
cal dir que els dos sopars, a Aretxabaletaia
Bilbao, també van estar prou bé.

(4) A la capital biscaina ja hi havien actuat abans els
Nens del Vendrell (1958), la colla Jove Xiquets de Tarra-
gona (1989) i els Castellers de Sants (2012), mentre que
els Castellers de Sant Feliu hi van tenir una preséncia
simbolica, plantant només alguns castells menors i tres

pilars de 4 —dos de simultanis, amb ikurrifia i senye-
ra— durant la Semana Grande bilbaina (2018).

(5) Traduit al catala, vol dir: «mans a l'obral».

Es de justicia destacar el paper que va jugar
en aquesta nova sortida a Euskal Herria,
com ja havia fet en les dues anteriors, I'amic
basc Jon Aguirresarobe, técnic de cultura
de 'Ajuntament d’Orio (del qual havia estat
també regidor), perla qual cosa podem con-
siderar-lo com un auténtic consol o ambai-
xador nostre en aquelles terres. A excepcid
de la de Bilbao, en les altres tres en Jon hi va
jugar un paper basic i fonamental, cosa que
sera sempre d’agrair. I ara que ja tenim dues
de les capitals éuscares al nostre particular
sarro casteller, caldra barrinarla possibilitat
d’incloure a la llista tant Gasteiz/Vitoria
com Iruila/Pamplona per ampliar-la. Ekin
lanari! ©. @

A la pagina anterior i
d'esquerra a dreta:

El 3 de 7 amb l'agulla i el
5 de 7 a la Herriko plaza
d’Aretxabaleta.

L'Ernest i 'Angel amb
membres del consistori
d’Aretxabaleta.

Torre de 7 a Portugalete
amb el rere fons del pont
de Biscaia.

El 4 de 7 amb 'agulla
a la plaga El Solar de
Portugalete

A l'actuaci6 d'Hondarribia
s’'hi va descarregar el 4
de 8.

Foto de la colla amb el
pont penjant de Portu-
galete.

El7 de 7 ala plaza de
Armas d'Hondarribia.

El 7 de 7 descarregat a
Bilbao, davant del Museu
Guggenheim.

Foto de la colla al costat
del Puppy, l'escultura
floral de Bilbao.

Pilars de comiat amb
l'ikurrifa i la senyera al
final de l'actuaci6 del
Guggenheim.

Fotos: Toni Solé

Els Castellers de Vilafranca al Pais Basc

ANY CIUTAT TERRITORI ACTUACIO

1990 Bergara GuipUscoa Pd5 bal., 2 Pd4, 3d6ps net, 4d7, 3d7, 2 Pd4
1990 Antzuola GuipUscoa 3d7, i 4d8, 4d7a, Td7, PdS balco, 2 Pd4
1990 Zumarraga GuipUscoa 3déps net, 4d6 net, Pd4

1990 Urretxu GuipUscoa 3d7, 4d7a, Td6, 2 Pd4

1995 Tudela Navarra Td6, 3d7, 4d7, 5d7, Pd5, 2 Pd4

2005 Sant Sebastia GuipUscoa Pd4, 3d8, Td7, id 4d8, 4d8, Pd5, 2 Pd4
2005 Elorrio Biscaia Pd4, 5d7, 4d7a, 3d7, Td7, Pd5, Pd5, 2 Pd4
2018 Alegia GuipUscoa 2 Pd5, 5d7, 3d8, Td8f, 4d8, 4d7a, 2 Pd5, PdS balco, 4 Pd4
2018 Errenteria GuipUscoa 2 Pd5, 5d7, Td7, 4d7a, 4d8, 3d8, 4 Pd4
2018 Orio GuipUscoa Td8f, 3d9f, 3d7ps, 2 Pd5, 2 Pd4

2018 Sant Sebastia GuipUscoa Td8f, 4d8, 3d8, 2 Pd5

2018 Elizondo (Baztan) Navarra Pd4, 4d7a, 5d7, Td7, 3d7a, 2 Pd5, Pd4
2022 Erefotzu (Hernani) GuipUscoa 4d7, 5d7, 4d7a, 4d8, 3d8, Pd5, 2 Pd4, 5 Pd4
2022 Sant Sebastia GuipUscoa 7d7, Td7, Pd4 cam., 4d8, Td8f, Pd5, 2 Pd4, 5d7, 3d8
2022 Hondarribia GuipUscoa 4d8, Td8f, 5d8, Pd5, 2 Pd4

2022 Orio GuipUscoa 4d8, Td8f, 3d8, Pd5, 2 Pd4

2024 Aretxabaleta Guipuscoa 4d7, 5d7, 3d7a, 7d7, Pd5, 4 Pd4

2024 Portugalete Biscaia Td7, 3d7, 4d8, 3d8, 4d7a, Pd5, 5 Pd4

2024 Hondarribia GuipUscoa 4d8, Td7, id 3d8, 3d8, 7d7, Pd5, 5 Pd4
2024 Bilbao Biscaia 4d8, 3d8, 4d7a, Pd5, 4 Pd4

Els Castellers de Vilafranca hem viatjat 6
vegades al Pais Basc en 34 anys. Hem fet
20 actuacions en 16 municipis diferents de
Guiptscoa, Navarra i Biscaia. Som la colla
que més vegades ha visitat el Pais Basc, que
ha actuat en més poblacions i que hi ha fet
les actuacions més destacades. Som I'inica
colla que hi ha aixecat el 3 de 9 amb folre, el
5de8ilatorrede 8 amb folre (en 6 ocasions)
i que hi ha realitzat més vegades la torre de
7,el 4 de 8iel 3 de 8, entre d’altres.
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Quina Diada Nacional la del 2024
per als Castellers de Vilafranca!
Plantar un 3 de 9 folrat al bell mig
de la basilica montserratina, en el
marc d'un 11 de setembre, tostemps

reivindicatiu

ELOI MIRALLES
CRONISTA, CASTELLER
| RABASSO

€ @EloiMiralles45

Va ser sorprenent per a molts i altament
emotiu per a tots els que hi érem presents.
Fins i tot a la Moreneta, que ho va beneir
des del seu cambril, se li devia escapar un
lleu, per bé que exultant, somriure de com-
plaenca... Pero, com va ser possible arribar
a aquest alt nivell de complicitat? Que, qui
i com esva aliar perqué tot sortis tan rodé?
Cal explicar-ho...

COM ES VA GESTAR L’ACTUACIO

Segons que sembla, ja fa practicament un
quart de segle que es va crear una comissio
per celebrar amb tot lluiment el Millenari de
Montserrat, de la qual forma part el senyor
Jordi Segarra, que era, a la vegada, el brag
dret d’'un dels grans mecenes del projecte,
el senyor Pere Mir, qui, malauradament, va
traspassar fa poc més de dos anys. I es dona
el cas que el primer dels citats és, aixi mateix,
'avi del nostre casteller vilafranqui Andreu
Huguet, (a) Mates. Assabentat el net que
la celebracié (2024-2025) podria incloure
elements festius i folklorics, li falta temps
per parlar-li sobre la possibilitat que els
verds poguéssim sumar-nos a I'efeméride.
No debades la colla ha estat, de llarg, la més
montserratina de totes les que formen part
del moén casteller. Un cop aclarit el tema,
I'Andreu en va parlar amb el també casteller
Miquel Ferret, el qual, préviament, ja havia
establert contactes amb el senyor Lluis Bau-
lenas, director general de relacions instituci-
onals i estrategia corporativa de 'abadia de
Montserrat i,adhuc, amb el pare abat, Manel
Gasch. Per tant, ja s’havia comencat a posar
filal'agullaamblaintencié de fer-ne unade
grossa ala Santa Muntanya. Encara a ple hi-

El 8 de setembre del 2024
un grup de castellers va
participar amb un pilar de
5 als actes d'inauguracio
del Mil-lennari de la funda-
cio de Montserrat.

El 4 de 8 amb l'agulla
-amb el cambril de la Mare
de Déu al fons- descarre-
gat durant 'actuacio de
'11 de setembre.

Fotos: @Marc Font per
Abadia de Montserrat

vern de l'any passat, Baulenas acompanyava
el pare prior, Bernat Juliol, quan aquest, molt
amablement, ens rebé, al Miquel i a qui aixo
subscriu, amb gran simpatia al monestir. A
ell també li va semblar bona la idea expo-
sada de poder fer un gran castell dins de la
basilica, per bé que calia esperar uns mesos
per acabar de fixar-ne el calendari.

Ala fi, a plena satisfaccié d’ambdues parts i
d’acord amb laJunta de la colla, es va conve-
nir que, més que la del tradicional romiatge
vilafranqui del mes d’'octubre, la data millor
per donar forma al projecte féra la de la Di-
ada Nacional, i aixi va ser. Tanmateix, abans
que aquest fet es produis i com ja és sabut,
un grup més reduit de castellers va aixecar
un pilar de 5 a dins 'església, el diumenge
8 de setembre, en un dels actes inicials del
Millenari. El nostre president, Ernest Gallart,
vallegir en I'ocasié aquest breu escrit d’oferi-
ment: «Per als Castellers de Vilafranca és una
gran satisfaccié poder participar en aquest
acte solemne de celebraci6 del Millenari de
Montserrat,amb I'ofrena d’un pilar. La nostra
collaha mantingut una relacié molt especial

La nostra colla ha
mantingut una

relacié molt especial

i continuada amb
Montserrat. Ja ens vam
fer presents ala placa
del monestir 'any 1948,
el de la nostra fundacio,
id’encadel 1968 hi
hem actuat, any rere
any, practicament sense
interrupcio
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i continuada amb Montserrat. Ja ens vam fer
presents a la plaga del monestir 'any 1948,
el de la nostra fundacio, i d’enca del 1968
hi hem actuat, any rere any, practicament
sense interrupcio6. En el marc de la romeria
vilafranquina hi hem fet molts castells de
set i de vuit pisos i, fins i tot, hem plantat
castells de nou en quatre ocasions, un éxit
que reviurem d’aqui a tres dies, en aquesta
basilica, quan també celebrarem la Diada
Nacional de Catalunya. Pensem que aquest
nostre sentiment de for¢a, de compromis i
pertinenca troba sentit en els versos d’una
cancoé antiga, dedicada ala Verge Bruna, que
cantava l'escolania: “En eixa Santa Muntanya
/ feta amb lesfor¢ dels gegants... / Sigueu
sempre Moreneta / Princesa dels catalans”.
Que sigui per molts anys!». En acabar la ceri-
monia, també es va alcar un pilar de 4 sota
els porxos que donen a la plaga del monestir.

UN MAJESTATIC 3 DE 9 BASILICAL

Ivaarribar el gran dia. Quatre autocars de ca-
mises verdes, més altres vehicles particulars,
amb castellers i un bon nombre d’aficionats,
van fer cap a Monistrol de Montserrat per
pujar fins al santuari a bord dels vagons del
cremallera, una circumstancia innovadora
que tothom va agrair. Dalt la plaga mont-
serratina de Santa Maria es va fer un 4 de
8 que va servir per escalfar motors, alhora
que el cap de colla, Angel Grau, demanava
la maxima concentraci6 i respecte per tot
allo que era previst. Més tard, I'entrada a la
basilica, plena de vilafranquins, pel passadis
centralial sodeles gralles, javaposarla pell
de gallina a més d’'un i a més de cent, segur,
una sensaci6 plenament emotiva que es va
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intensificar encara més al’hora d’enlairar, da-
vant del presbiteri, el 3 de 9 amb folre, I'aleta
del qual fou saludada amb una eixordadora
ovacid, que es perllonga mentre el castell
es descarregava. Tot seguit, un 4 de 8 amb
l'agulla al mig, també completat, va posar el
colof6 adient a la primera i Ginica exhibicié
castellera davant de la imatge original de la
Verge Bruna al llarg de la historia.

Com a complement de 'actuacio, al'atri que
precedeix I'accés al temple montserrati, hi
descarregarem la torre de 8 amb folre i el
pilar de 7 també folrat. El pare prior, Bernat
Juliol, va rebre els tres primers volums de
la nostra historia, aixi com el dedicat a la
basilica de Santa Maria, de recent publicacio,
amb destinaci6 a la biblioteca del cenobi
benedicti, la qual cosa agrai pregonament.
I, finalment, de nou a la placa, quatre pilars
de 4 aixecats simultaniament, tot simbolit-
zant les Quatre Barres de la nostra senyera,
van cloure una matinal castellera de record
inesborrable, amb un castell de nou de color
verd que s’afegeix als altres tres tresos de 9
amb folre plantats a Montserrat, els anys
2009,201012016, preceditsdel 4 de 9, també
folrat i descarregat, el 1994.

Ialfinal d’'un dinar en petit comité, en bona
companyia i després d’alcar les copes i brin-
dar pel nostre més recent 3 de 9 amb folre
montserrati i pels nostres exits successius
-amb 'inexcusable xampany del Penedés- no
vam poder evitar, per un moment, de mullar
també els nostres llavis amb quatre gotes
de les centenaries Aromes del Montserrat.
Lampolla que les guarda també és de color
verd; no podia ser d’altra manera... ®
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Lentrada a la basilica,
plena de vilafranquins,
pel passadis central

ial so deles gralles,
java posar la pell de
gallinaamésdunia
més de cent, segur, una
sensacio plenament
emotiva que es va
intensificar encara
més a ’hora d’enlairar,
davant del presbiteri, el
3 de 9 amb folre

Fotos: David Baell i Claudia Garcia
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Després d’'un any d’haver finalitzat el
mural, quan passo per Vilafranca,
sempre és parada segura veure com
esta. Em fa molt felic comprovar que
[lueix com el primer dia

NURIA RIBA BOSCH
PINTORA, DIBUIXANT, MURALISTA |
PROFESSORA D'ART

@ nuria_riba_bosch

Els colors vius de les camises i dels camps de
vinyes, del cel i dels edificis..., i esveu netiben
cuidat. M’encanta que us agradi i continuar
veient la gent que passa, para i se’l mira. I
veure com llueix amb la illuminacié que li
vau posar. Gracies!

FER-SE SEVA L’'OBRA

Sempre és un orgull notar com la gent del
carrer es fa seva una obra que has pintat.
Quan el projecte va comengar, vam necessi-
tar molt de temps per tancar temes logistics
que no es veuen a simple vista. Acceptar la
proposta, aconseguir els permisos de tot,
lligar la coordinacié de diversos temes... i
més amb un projecte d’aquesta magnitud.
Tots els murals tenen les seves complicacions
al principi (la logistica de tot és una gran
carrega per a l'artista i, si el mural és gran, la
carrega normalment es fa més feixuga). Pero,
comdiuen larestade companys i companyes
de I'ofici, sempre ens en sortim.

Un dels exemples va ser el mapa. Ja sé que
vaig causar furor entre molts quan vau co-
mencar a veure els dibuixets que fem a la
paret abans de pintar. Aquests dibuixos els
acabem tapant, pero ens van de conya com
a guia per dibuixar tot el mural (és el mateix
paper que fa una quadricula, pero és més
concret i més senzill de fer). El problema el
vaig tenir amb els arbres del davant, que no
me’ls van poder podar i no podia tenir una
visio sencera de la paret. Aixi que vaig haver
de fer fotografies des de més endavant, pero
acontrapicat em deformaven molt la imatge.
Per anar tranquilla vaig practicar-ho al rec
d’Igualada (on hi ha parets que pots pintar) i
allaja hivaig dibuixar el pilar de 9 amb folre,
manilles i puntals i hi vaig fer la foto també
deformada.

Un altre exemple va ser la furgoneta (el meu
espai d'emmagatzematge). Pero, per no ex-

plicar-vos totes les aventures, ho deixem que
em vaig fer molt amiga de la policia local...

GAUDIR DE LA PINTURA

I la segona part del mural, que és la més bo-

nica. Tants i tants elogis per part vostra i el
fet de gaudir dela pintura quan observes que

tota l'estructura del castell es veu proporcio-

nada, que els colors combinen i que la feina
d’anys i anys de practica en dibuix i pintura
es reflecteixen al mural.

Sempre dic que la fase final d’'un mural és
quan el comences a pintar, i és la millor, quan
t’ho passes realment bé i veus que valla pena
dedicar-te a fer una feina que t'agrada com
aquesta.

Gaudiu-lo molt i mil gracies per haver-me
confiat aquest tros de paret. ®

La fase final d’'un mural
és quan el comences a
pintar, i és la millor, quan
t’ho passes realment bé
iveus quevallapena
dedicar-te a fer una feina
que t'agrada
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FELIX MORGADES I GALLART

Morgan

MIQUEL GALLART
CASTELLER |
| DEL #PENEDES.

Felix MorgadesiGallart, Morgan, va néixera
les Cabanyes fa 81 anys en el si d'una familia
pagesa, i sempre hi ha viscut. El Félix té una
filla, la Laura, i un fill, el Carles, i és vidu de
I'Antonia Martinez i Escofet, germana del
Gabi Martinez. El Félix és un dels castellers
més veterans de la colla per edat i per vincu-
lacié ja que en forma part des de 1967. Va ser
guardonat amb el premi soca-rel I'any 2000.
Coneguem-lo una mica més.

MIQUEL GALLART. Explica’ns breument

la teva vida.
FELIX MORGADES. Vaig néixer a les Cabanyes
en una familia pagesa. Vaig també vaig anar
a l'escola, pero el que es diu aprendre, no
vaig aprendre gaire cosa. Em dedicava més a
espantar la professora entrant a classe serps
i granotes que no pas a aprendre. No m’hi
vaig estar gaire temps, a I'escola; tot just fins
als 13 anys.

MQG. I cap a treballar...
FM. Als 13 anys vaig anar a ajudar mon pare.
Recordo que encara llaurava amb un cavall.
De seguida, pero, vaig veure que allo no era
lamevavocacio. Tots just hivaig estar un any.

MQG. I després?

FM. Tenia un oncle que treballava a la Seat
i que sempre em preguntava: «I tu qué vols
ser de gran?». «Jo, mecanic!», li contestava.
Quan ja havia fet 14 anys, amb I'ajut del xicot
d’una cosina, vaig entrar a treballar al Ga-
ratge Figueres (Cal Torrassa). Treballavem
dotze hores al dia, de dilluns a dissabte. Al
comen¢ament només escombrava o netejava
les eines (els torns, les fresadores ...). No era
gaire engrescador. Un dia, de cami cap a la
Seat per tornar o recollir una clau anglesa
(abans es deixaven les eines els tallers), vaig
veure un cartell en unaempresaanomenada
Prensas Feliu que deia «se busca aprendiz».
Els ho vaig preguntar i em van agafar.

MQG. I alla qué et va tocar fer ?

FM. Era una empresa que feia premses per
premsar raim i hi vaig aprendre de tot: a fer
rosques, a soldar, etc. Hi vaig estar fins que
I'empresa se’n va anar a l'aigua. Aleshores
vaig entrar a Cal Marcel Sala, una empresa
que fabricava mecanismes hidraulics. També
feiem manteniment i, a partir dels 20 anys
quanemvaig treureel carnet,emvaig dedicar
aanar per tot Catalunya fent el manteniment
dels mecanismes hidraulics.

MQG. Quants canvis!

FM. Si, després d’aquesta empresa, als 25
anys, vaig entrar a Cales de Pachs i d’alla ja
no em vaig moure fins que em vaig jubilar.
Vaig comencar de fornerifent manteniment
i vaig acabar de cap de manteniment fins
que vaig plegar, una mica abans de temps,
per temes de salut.

MQG. Passem als castells. Com arriben
els castells a la teva vida?
FM. Els castells estaven al'ordre del diaa casa
perqué el meu cunyat era el Gabi Martinez,
que va ser cap de colla del 1964 al 1969

MQG. I com vas entrar a la colla ?

FM. Lany 1966 vaigaanara ferlamilialAfrica
iquanvaig tornareral’agostde 1967. E1 Gabi
emvadir: «t’has d’apuntar ala collar, ili vaig
fer cas. De seguida em van donar la camisa.
Elresponsable del material va preguntar: ja
vindra aquest?», i el Gabi va respondre: «ja
me n'encarregaré jol». I fins avui.

MQG. En quina posicio anaves quan vas

comengar?
FM. Quan vaig entrar va coincidir amb que
erala meva primera festa major. Feia mans.
Recordo que vam ferel 3de7iel 4 de7, que
va caure i em va deixar un ull de vellut que
em va durar tota la festa. Els castells queien
molt sovint en aquella época.

MQG. Com a casteller, com et definires?
Quina creus que és la teva millor qua-
litat?
FM. Soc una persona a qui li agrada ajudar
i també intento escoltar la gent. Recordo
quanem van posar per primer cop de porta-

El seny i el valor s6n
per mi els [valors] més
importants: el seny dels
caps de colla i el valor
dela canalla

crosses a una torre de 8 que ho passava molt
malament. Al mateix tempsveia queels altres
portacrosses no patien tant i no ho entenia.
Li vaig preguntar a un, que duia més temps
fent castells, com era que no patia i em va
explicar una serie de «trucs» per no patir i,
des de llavors, oli en un llum.

MQG. Has estat mai a la Junta o a la
Tecnica?
FM. No, la feina que feia a Cales de Pachs no
m’ho permetia.

MQG. Un topic dels castells son els valors
que sempre se’ls ha atribuit: forca, equi-
libri,valoriseny. Com els ordenaries per
ordre d’'importancia?
FM. El seny i el valor sén per mi els més im-
portants:elsenydelscapsdecollaiel valorde
lacanalla, per posar uns exemples. Lequilibri
és important i és clar que, de for¢a, n’hi ha
d’haver.

MQG. Passem a temes d’actualitat. Com
valores la temporada passada?
FM. Molt bona. Vam fer grans castells i vam
guanyar el Concurs. Per mi la temporada
passadaes mereixun 11sobre 10, i mésvenint
d’on veniem: la pandémia i tot plegat.

MQG. Queé és el que més et va agradar ?
FM. Guanyar el Concurs, tot i que vam patir
bastant.

MQG. [ el que no t'ha agradat tant?
FM. Probablement diria que no poder des-
carregar el pilar de 9. Va ser una llastima.
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La temporada passada
es mereix un 11 sobre
10, i més venint d'on
veniem: la pandémia i
tot plegat

El Félix Morgades i el seu
fill Carles en una foto dels
anys 70. El Carles també
va ser casteller. Ara ja

no és membre actiu de la
colla, pero continua sent
un bon seguidor.

A baix, el Felix fent-la
petar amb el Jaume
Raventos, Rapid, i el Jordi
Ferre, Jordi de Vilanova

MQG. I com veus aquesta temporada?
FM. De moment no la puc valorar perqué
som al comencament. Haig d’esperar una
mica més per veure com pot anar. El que
veig és que hi ha molta gent a assaig, fet que
estamoltbé; pero també hi ha massaxivarri.

MQG. Et plantejaries algun objectiu con-
cret per a aquesta temporada?
FM. M’agradaria descarregar el 9 de 9 i el
5deo.

MQG. Els tiltims anys hem fet castells que
fins fa poc no els podiem ni imaginar,
pero encara no esta tot fet. Hi ha algun
castell que encara no tenim, o que enca-

ra no s’ha vist, i que tinguis unes ganes
especials de fer?
FM. M’agradaria fer el 3 de 9 sense folre i
descarregar la torre de 9 sense manilles.

MQG. Per algun motiu especial ??
FM. E1 3 de 9 basicament perqué no ’hem fet
nosatres i altres colles si, i 1a torre de 9 sense
manilles perque ésun castell nostreihemde
ser els primers a descarregar-lo.

MQG.Ambelsdarrers castells aconseguits
creus que ens estem acostant al limit en
elscastells? O encarasom lluny d’arribar
a aquest limit?

FM. Es molt dificil definir un limit. Suposo

JUNY 2025

que n’hi ha, de limits, perd sempre els hem
anat trencant. Per posar-ne algun, diria que
els castells d’'onze amb manilles.

MQG. I per acabar, un desig general per
al2025?
FM. Es un topic, pero el que desitjo és que
s’acabin les guerres d’una vegada.

MQG. [ un desig casteller?
FM. No és un desig per a aquest any, pero el
que desitjo com a casteller és arribar als 60
anyscoma-castelleramb camisa. Me'n queden
dos per arribar-hi. ®
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Lauditori del Vinseum acull
'homenatge i la presentacio de

la segona part del volum [T de la
historia dels Castellers de Vilafranca

BIEL SENABRE
SCRIPTA MANENT

€ @bielsenav

Lhomenatge aJosep Just, que durant 20 anys
-del 1973 al 1993-, va ser president del Patro-
nat dels Castellers de Vilafranca (institucié
que avui ja no existeix pero que va tenir un
important paper de suport a la colla sobre-
tot en els anys setanta, vuitanta i inicis dels
noranta del segle passat) i la presentaci6 de
lasegona part del tercer volum de la historia
dela colla, Castellers de Vilafranca, a carrec
de l'autor, Eloi Miralles, van centrar l'acte
que es va celebrar a I'auditori del Vinseum,
Museu de les Cultures del Vi -recentment
catalogat com a Museu d’Interes Nacional-,
el 14 de setembre del 2024. Van presidir-lo
l'alcalde de Vilafranca, Francisco Romero;
qui aleshores era president del Vinseum,
Joan Tarrada, i el president dels Castellers
de Vilafranca, Ernest Gallart.

VOLUM I, SEGONA PART

Va obrir l'acte Joan Tarrada per donar la
benvinguda a tots els qui omplien I'audi-
tori i, després de projectar un video sobre
els primers castells de nou dels Castellers
de Vilafranca, Ernest Gallart es va dirigir
als assistents per remarcar, en primer lloc,
que la institucié que acollia I'acte celebrava
noranta anys i recordar que el 2010, quan
en complia setanta-cinc, els verds van des-
carregar un 3 de 9 amb folre ala plagaJaume
I, recuperant-la aixi com a placa de nou 130
anys després. A continuacio va destacar les
figures de Josep Just i Carles Doménech, que
van dirigir la colla en el periode analitzat
en tot el tercer volum de la historia dels
Castellers vilafranquins -tant en la primera
part com en la segona-, i va valorar l'aveng
que va fer la colla del 1989 al 1994 -els anys
estudiats en aquesta segona part- ja que «hi
vam descarregar els primers castells de nou,
el 3iel 4, aixi com també vam innovar plan-
tejant castells inédits i que es consideraven
‘impossibles’ com la torre de 9 amb folre i
manilles».

JUST HOMENATGE

Acabat el parlament del president dels Cas-
tellers de Vilafranca, es va projectar un video
sobre el primer intent de torre de 9 fet per
Tots Sants de 1989 i tot seguit va intervenir
Eloi Miralles, que va explicar el motiu pel
qual el tercer volum s’havia dividit en dues
parts i va detallar les caracteristiques prin-
cipals de la segona part que es presentava.
En la seva intervenci6, Miralles va recordar
el que va significar el Ménec com a cap de
colla (havia rebut un homenatge al Casal a
I’abril) i va glossar la figura de Josep Just,
president de la colla durant 20 anys, artifex
de la compra de Cal Figarot i puntal de la
Junta durant dues décades. En paraules de
l'autor dels quatre volums de Castellers de
Vilafranca, Josep Just «<no esvalimitar només
a fer funcionar el Patronat, siné que es va
postular també com un casteller de primera
fila, i mai més ben aplicada la metafora, atés
quevaanar a primeres mans en un nombre
incomptable de castells i fins i tot als folres,
quan l'ocasi6 ho requeria. (...) Mai no els
podrem reconéixer prou a tots dos (el Mé-

Eloi Miralles: «<No es

va limitar només a fer
funcionar el Patronat,
sind que es va postular
també com un casteller
de primera fila, i mai més
ben aplicada la metafora,
atés que va anar a primeres
mans en un nombre
incomptable de castells i
fins i tot als folres, quan
l'ocasio ho requeria»

neciel Just) el que han fet pels Castellers de
Vilafranca». Cal tenir en compte, a més, que
tots dos han aportat a la colla membres de
les seves nissagues; el Menec, el seu fill Carles
i els nets Carles, Marti i Manel; i el Just tres
dels seus fills: el Pep, la Gemma i la Marta.

A continuacié 'homenatge va continuar
amb la visi6 d’un video del documental
Converses castelleres dedicat a Josep Just;
amb unes paraules del cap de colla, Angel
Grau, en qué va agrair i reconeixer la feina
que Just va fer per la colla com a president
durant tants anys; amb la intervencio6 de
I’homenatjat mateix, i amb un parlament
de l'alcalde de Vilafranca.

Per acabar, Lucas Dalmau, casteller de ca-
misa verda, va cantar Amunt Verds! Himne
dels Castellers de Vilafranca mentre es pro-
jectaven imatges dels grans castells fets per
lacolla. @
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| "'octubre del 2024 ens va visitar
una delegaci6 de govindes, per
acompanyar-nos al concurs i per
aprendre de la técnica castellera |
del nostre model organitzatiu

L'HEREU BATLLET A

Durant la primera setmana d’octubre, una
delegaci6 de 70 govindes de diverses colles
de Bombai van visitar Vilafranca i Cal Figa-
rot convidats per la junta de la colla. Era la
quarta vegada que els govindes visitaven Ca-
talunya, després de la del 2006, amb motiu
de la diada de Tots Sants, i de les del 2018 i
2022, coincidint amb el Concurs de Castells.
Vilafranca ha estat sempre el seu punt d’ar-
ribada i la colla els ha rebut amb els bracos
oberts. En aquesta ocasio, la delegaci6 va ser
més nombrosa que mai i estava formada per
homes i dones, tant joves com adults, mem-
bres d’'una vintena de les principals colles o
pathak en llengua marathi. El grup era una
auténtica selecci6 dels millors govindes i
van ser triats per I'Associacié de Govindes
de Maharashtra, conjuntament amb els
caps de colla dels equips més destacats, amb
l'objectiu de realitzar I'estructura de set pisos
o thara Catalunya, construccié mai feta fora
del seu pais.

UNA ACTUACIO MOLT ESPECIAL

La principal actuaci6é d’aquesta gira dels
govindes per terres catalanes va tenir lloc el
divendres 4 d’octubre, a les vuit del vespre
alaplaca de la Vila. Aquesta actuacio va ser
molt especial per als govindes i per a tots els
vilafranquins que van omplir de gom a gom
la plaga més castellera ja que, a més de fer-hi
el ritual de trencar el handi -la tradicional
olla de ceramica penjada al bell mig de la
placa-, van aixecar l'estructura de set thar
-d’'una alcada similar a un castell de vuit
nostre- per primera vegada a Vilafranca i
en la qual van participar conjuntament ho-
mes i dones. Amb motiu d’aquesta gira per
Catalunya, els govindes van crear la primera
colla mixta, un fet realment revolucionari en
la seva activitat, ja que a dia d’avui les colles
les formen integrament homes o dones.
Ben segur que l'experiéncia catalana de la
colla govinda mixta marcara un abans i un

després en el creixement de les colles i en el
perfeccionament de les seves estructures.

ELS GOVINDES AL CONCURS

Els govindes van participar en els dos dar-
rers assajos de la colla abans del Concurs de
Castells, el general de dimecres il'especial de
divendres. A banda d’oferir-nos el seu suport
al peu dels grans castells, els va servir per
aprendre més coses de la técnica castellera,
de la dinamica dels assajos a Cal Figarot i
de l'organitzaci6 de la colla en general. El
dissabte 5 d’octubre al mati, els govindes van
actuar ala placa de la Font, de Tarragona, on
van obrir I'actuaci6 de les colles castelleres
internacionals, i ala tarda van assistir a l'edi-
ci6 de dissabte del concurs. Lendema, tota la
delegaci6 va entrar ala Tarraco Arena Placa
junt amb la colla, van viure intensament el
concurs a peu de plaga participant en tots
els castells i van gaudir d’allo més amb la

La delegacio6 va ser

més nombrosa que

mai i estava formada
per homes i dones,

tant joves com adults,
membres d’'una vintena
de les principals colles

Foto: Pere Sanchez

nostra tretzena victoria. Més tard, es van
sumar al dinar a Cal Figarot i a la gran festa
de celebracio, fins ben entrada la nit.

CONEIXER LA CULTURA DEL PAiS

Durant la seva estada, a més de coneixer
Vilafranca i Tarragona, els govindes van
realitzar diverses visites de caire cultural
i turistic -acompanyats per voluntaris de
la colla- a les Caves Oriol Rossell, de Sant
Marcal, a Pacs del Penedeés i al Museu del FC
Barcelona. En aquests tres llocs, també van
construir les seves impressionants estruc-
tures. Préviament, el dia 1 d’octubre, dia de
larribada, la delegaci6 va ser rebuda al salé
de plens de I'Ajuntament per l'alcalde de
Vilafranca, la regidora de Cultura i per cinc
regidors d’altres grups municipals. També
van atendre els mitjans de comunicaci6
locals. Diversos mitjans de 'india i les xarxes
socials de nombroses colles de govindes van
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Durant aquest any 2025 celebrem una fita molt especial: El Ef:'
nostre 50¢ aniversari! Aquest exit és el resultat de la confianca, ’

la dedicacio i I'esfor¢ de diverses generacions que han format
part d'aquesta gran familia. '

Gracies per la seva entrega i per fer possible aquest
somni compartit!

Aguest aniversari és el moment per recordar tot allo que hem
aconseguit junts i per mirar cap al futur amb entusiasme.
Seguirem treballant amb la mateixa passio, valors i compromis
per seguir deixant empremta a la nostra comunitat i a les
generacions futures

Gracies per formar part d'aquesta historia de >
50 anys!!
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fer seguiment de la seva estada a Catalunya,
aixi com també de la nostra actuacio i vic-
toria al Concurs.

UNA RELACIO D'ANYS AMB MOLT DE FUTUR

Elslligams entre els govindes i els Castellers
de Vilafranca venen de lluny i tenen molt de
potencial per créixer. Aquesta vinculacio es
va iniciar gairebé fa un parell de décades,
quan el Felix Miret i la Dolors Rovira van
viatjar a 'India 'agost del 2006, amb motiu
dela gravacio6 del documental Castellers del
mon d’Agusti Corominas. El setembre del
2010, una delegaci6 de la colla formada per
una dotzena de castellers va viatjar a Bombai
i hi va plantar dos pilars de 5 i el pilar de 4
caminant en el marc de la festa del Dahi
Handi, que celebren cada any totes les colles
de govindes amb motiu del Janmashtami, el
naixement de Krishna, deitat de 'hindusime.
Aquesta celebraci6 varia de data segons el
calendari lunar, entre el 9 d’agost i el 9 de
setembre. Lagost del 2011, pocs dies abans
de la Festa Major, amb el David Miret com a
cap de colla, una expedici6 de 180 castellers

vam viatjar a 'India i hi vam descarregar la
torre de 8 amb folre, el 4 de 8 amb agulla,
el 3 de 9 amb folre i el pilar de 5. Aquesta
és adia d’avui la millor actuacié d’'una colla
castellera a l'estranger.

Aquests viatges a Bombai, sumats a les expe-
dicions de govindes a Vilafranca en diversos
anys, han fet que els vincles s’hagin enfortit.
El reconeixement i admiracié séon mutus.
Moltes colles de govindes tenen la colla com
a referent en molts aspectes: organitzatius,
institucionals, socials, comunicatius, d’equi-
paments...isegueixen des de la distancia tot
allo que fem.

Als representants de I'Associaci6é de Govin-
des i responsables politics de Maharashtra,
els faria molta illusié que els Castellers de
Vilafranca tornéssim a I'india algun dia i
actuéssim en les principals places de Bombai
i en els llocs més emblematics del pais. La
invitacio esta feta i ells tenen moltes ganes
que hi anem, ara només cal que totes les
peces encaixin... Com diuen els govindes:
gheun tak! (som-hi!). ®

W
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Foto: Josep Torrefio
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EL GRUP DE PUNK ROCK

MES DESTACAT DEL PAIS RET
HOMENATGE ALS CASTELLERS
DE VILAFRANCA AMB MOTIU
DEL SEU 75E ANIVERSARI

L'HEREU BATLLET 4

Després d'uns anys allunyats dels estudis de
gravacio, Inadaptats -el principal grup de
rock que ha donat Vilafranca del Penedes-
van tornar-hi per enregistrar i publicar una
nova cancoé: Ni pa ni circ. Amb aquest tema,
el grup vol retre homenatge als Castellers
de Vilafranca pel seu 75é aniversari, aixi

com també a la placa més castellera i als
castells en general.

La lletra d’aquest nou tema és una adapta-
ci6 del sonet de I'escriptor i casteller David
Monteagudo que duu el mateix nom, Ni pa
ni circ. La musica és dels Inadaptats, grup
format per Alex Vendrell (veu), Thrashoo
Hernandez (guitarra), Rodrigo Sarubbi
(baix), Jokin Pérez (guitarra) i Xavi Cholbi
(bateria). El tema ha estat gravat i masterit-
zat a Thrashoo Estudi de Vilafranca.

Ni pa ni circ és el primer senzill que el
grup de punk rock vilafranqui publica des
d’Hiperventilats (2021). La portada del disc
és una creacio del dissenyador i casteller
Marti Ferré, de Bildi, que anteriorment ha
realitzat diversos projectes artistics per a

Inadaptats i també per a la colla.

Aquest nou tema, dedicat als castells, es pot

escoltar a Spotify i també a Youtube en for-

mat videoclip, realitzat pel també casteller
Joan Mestres, amb imatges dels verds i del
mateix grup tocant.

Al llarg de la seva llarga trajectoria, Ina-

dapats han publicat vuit albums d’estudi,
dos albums en directe i diversos senzills, i

han participat en nombrosos albums reco-

pilatorisjuntamb altres grupsicantants. En
tots aquests anys, se I'ha considerat el grup
emblema més radical de 'independentisme
anticapitalista.

David Monteagudo és un reconegut escrip-

tor. La seva obra Fin ha estat traduida a

diversos idiomes i ha estat portada al cine-

ma. A aquesta obra, ’han seguit nombroses
novellesillibres d’assaig. Com a casteller, el
David va descarregar els primers pilars de 7
amb folre, pilars de 8 amb folre i manilles, 4
de 8 amb l'agullai4 de 9 amb folre i agulla
de la colla, entre altres castells.

Moltes gracies als Inadaptats i al David per
aquest gran tema dedicat a la colla. Llarga
vida als Castellers de Vilafranca i llarga
vida al rock! ®

Foto: HFMN
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NI PANICIRC

Lletra: DAVID MONTEAGUDO
Musica: INADAPTATS

Si som al coliseu, anell de festa,

de ritus ancestrals a llum de dia,

iel poble aclama ardent la valentia
dels herois

que al bell mig faran la gesta,

ihihallagrimes, sang, suor, conquesta,

i ofega un crit grandios la melodia

d’atavics instruments que fan de guia
a l'esforg

sobrehuma, la lluita honesta,

ino sén gladiadors d’arrel llatina,
ni jugadors, estrelles de I'esfera,
mercaders de I'encert i la pericia,

ni matadors, botxins amb brillantina,
ni ha de morir cap home ni cap fera,
ni ha de morir cap dona ni cap fera,

ni brilla I'or enlloc,
ni brilla I'or enlloc,
ni brilla I'or enlloc ni la cobdicia.

Ni pa ni circ,
ni pa ni circ,
ni pa ni cirg,
el poble vol castells!

Ni pa ni cirgc,
ni pa ni cirg,
ni pa ni circ,
per al poble, castells!

Ni brilla I'or enlloc,
ni brilla I'or enlloc,
ni brilla I'or enlloc ni la cobdicia.

Ni pa ni cirg,
ni pa ni circ,
ni pa ni circ,
el poble vol castells!

Ni pa ni cirg,
ni pa ni cirg,
ni pa ni cirg,
per al poble, castells!

Ni pa ni circ,

ni pa ni circ

ni pa ni circ

el poble vol castells!
Vilafrancal

Ni pa ni cirg,

ni pa ni circ,

ni pa ni cirg,

per al poble, castells!
Vilafrancal
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(Quan pensem en una cursa,
normalment ens venen al cap proves
d'atletisme, curses de muntanya o de
cotxes. Pero, podem parlar de cursa
en ['ambit casteller?

DAVID TUDELA

VILAFRANQUI, APASSIONAT DELS
CASTELLERS DE VILAFRANCA

I CUL INQUIET!

@ @davidtudela_cdv -

Sique podem. De fet, en esports de raqueta,
el terme cursa (o race, en angles) també
s'utilitza per referir-seal ranquing anual que
classifica els esportistes segons els resultats
de la temporada. Aixo s’assembla bastant al
que fem al moén casteller,amb més o menys
interées segons la colla o 1a zona geografica.

LaCursa Castellera faservirla taulade pun-
tuacions del Concurs de Castells per fer
un seguiment de les actuacions de les vint
millors colles dela temporada. A diferéncia
daltres plataformes de ranquings castellers,
aqui es tenen en compte les 10 millors ac-
tuacions de cada colla al llarg de 'any. Per
que 10? Perqueé és el nombre d’actuacions
puntuables que fan la majoria de les colles,
suficients per reflectir-ne el nivell real. Aga-
far-ne menysseriainsuficientitriar-ne més,
pocviable per a tothom. Aquest sistema ge-
neraunranquing dinamic, actualitzat cada
setmana segons els calendaris i les diades
més destacades de cada colla.

Abandade LaCursa Castellera, tambéhiha
LaGeneral Castellera, un ranquing continu
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BASES LA CURSA CASTELLERA

que va comencar el 2022, any considerat
com el retorn a la normalitat castellera. La
diferéncia principal és el que s’anomena
«factordefensa»:una puntuacioé quees resta
cadasetmanaiquelescolleshandecompen-
sar amb les noves actuacions.

Aquest sistema s’inspira en el ranquing ATP
del tenis professional, on elsjugadorshan de
defensarels puntsaconseguits I'any anterior.
Arabé, mentreels tornejos de tenis son fixos,
les diades castelleres poden variar, fet que
impedeix defensar exactament els mateixos
punts cada any. Per aix0, cada setmana es
restaacadacollauna part proporcional dels
punts que va obtenir I'any anterior (factor
defensa), i, si una colla supera I'actuacio6 de
latemporada passadaen una mateixa diada,
rep una bonificacié del 5% sobre els punts
nous. Aquesta bonificacié també s’aplica
al ranquing de La Cursa Castellera, com a
reconeixement a les colles que milloren el
seu propi rendiment.

Capcollatélaplacaassegurada peral’anyse-
glient:siunacollaomésacabenlatemporada
ambmillors puntuacionsquelesdltimesclas-
sificades, entren directament als ranquings.

A més dels ranquings, el web també ofereix
estadistiques detallades per a cada colla:
grafiques d’evolucid, millor actuaci6 i millor

La Cursa Castellera
faservir la taula de
puntuacions del
Concurs de Castells
per fer un seguiment
de les actuacions de les
vint millors colles de la
temporada

castell, assoliments de la temporada, com-
parativesambanysanteriorsienllacosales
seves webs i xarxes socials.

La secci6 d’agenda mostra les actuacions
setmanals, mentre que 'espai de premsa
recullles ultimes noticies dels mitjans digi-
tals especialitzats. També hi ha un apartat
dedicat als programes de radio i televisio
sobre el mon casteller,amb enllagcos directes
ales diferents plataformes.

Tot aix0 es genera gracies a una xarxa in-
terconnectada d’eines de Google i siste-
mes d’intelligéncia artificial, que perme-
ten sincronitzar dades i grafics en temps
real. Aquestes tecnologies, combinades
amb un disseny atractiu, fan que La Cursa
Castellera sigui una plataforma de con-
sulta tnica, pensada per convertir-se en
un referent per a castellers i aficionats.

Actualment, la informacio es presenta de
manera unidireccional, pero en un futur es
preveu incorporar noves seccionsiopcions
d’interaccié amb l'usuari per oferir una
experiéncia més completa i participativa.

Itu,encaranosegueixes La Cursa Castellera?
Descobreix tot aix0 i molt més a lacursa-
castellera.cat i segueix el projecte a X.com
i Facebook. ®
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La compra de Cal Figarot és

el fet social i institucional més
transcendental de la historia dels
Castellers de Vilafranca i va significar
un important punt d’inflexio en els
exits castellers de la colla

L'HEREU BATLLET

AL BELL MIG DE LA VILA

El divendres 25 de novembre del 1983, al
vespre, es va signar 'acord de compra de Cal
Figarot entre els Castellers de Vilafrancaiel
seu darrer propietari. La finca, ubicada al
carrer del General Prim, nimero 11, no po-
dia estar més ben situada: a tocar dela placa
més castellera, de la placa de Jaume I i del
monument als Castellers, i de la rambla de
Sant Francesc. Millor lloc impossible. Ledi-
fici, inaugurat el maig del 1889, és obra del
prestigios catedratic barceloni August Font
iCarreras (1864-1924) —president de I'Asso-
ciaci6é dArquitectes de Catalunya i autor de
diversos projectes de gran rellevancia-, qui
varebrel'encarrec del'empresari vitivinicola
vilafranqui Joan Via. La casa formava part del
cataleg municipal d’edificis a conservar pel
seu valor historic i artistic, principalment
de la facana neogotica i el jardi.

Lendema, el dissabte 26 de novembre del
1983, a primera hora de la tarda, en el marc
dels actes de la Diada de la Colla, es va or-
ganitzar una visita a Cal Figarot per als
membres de la colla, que anaven vestits de
casteller per a l'actuacié posterior. El cap de
colla, Carles Domenech, va obrirla porta del
darrere de la finca pel carrer de Sant Antoni
i, després de recoérrer diversos espais del
casalot, va dirigir unes paraules a la colla
des de la terrassa del jardi. Aquesta va ser
la primera arenga de les moltes que ens
adrecaria el Ménec des d’aquest indret ens
elsanys segiients, com a minim fins al 1994.

El mateix dia, després d’un café-tertulia
organitzat al bar del Coro -que durant dé-
cades ens havia fet de camp base i de punt
de trobada- i de la tradicional foto de tota
la colla davant del monument als Castellers,
es va iniciar una cercavila fins al Casal de
Vilafranca, on s’havia de fer 'actuacié. En
el moment de passar davant de Cal Figarot,
es va fer un pilar de 4 parat a segons pel

El cap de colla, Carles
Domeénech, va obrir la
portadel darrere de la
finca pel carrer de Sant
Antoni i, després de
recorrer diversos espais
del casalot, va dirigir
unes paraules a la colla
des de la terrassa del
jardi.
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Joan Bolet, Garsa, cap de colla el 1963. Un
cop carregat el pilar, 'enxaneta va recollir
la senyera penjada al balco de l'edifici i va
descobrir 'escut de la colla de color blanc i
verd que s’hi havia penjat provisionalment,
com a senyal inequivoc del que seria la nos-

tra futura casa Josee matas I Rlrols, secretard de ls Justs Directive del Patrenat

"sngtellers da Vilaframoa®; sntitat inserita ssb ol nf 6393 = sscold
Eldimecres 28 de desembre, el Patronat dels 13 = al Bogintra d°hosecinaieng de Darcelens, § =eb dealoill a la
Castellers de Vilafranca va convocar els seus ploge 2o Sant Jean o § d'aquanta vils,
membres a 'assemblea general extraordina-
ria, que es va celebrar al Forum Balta, amb CERTITIE L

el punt de 'adquisicié de Cal Figarot com ) %
el més destacat de tots. Com va certificar en Que & 1°Assechiles Gengrsl d'aguest Patrspat, cslsbrada

l'acta el secretari del Patronat Josep Matas vilidanent, nab carloter d%extrusrdiniria 4 on segena comvecathrin, ol
-un dels artifexs de fer viable l'operacio-, els dia wint-i-vult de densobrs de]l mil nadu-oents wallants tres, os wa
socis van aprovar per unanimitat els passos pregdes, entre dTaltres, &l sapllent cosrdi

queh:ilviafetlajur}taﬁn§aleshores, aixi com adauiris 1*4oeble % Tor "cal Tiszea®, whioat

també els que calia realitzar a continuacio,

: : al ocarver el Goneral Prim nt 11 & Tilafrancn del Penedds 1 dos cdbd-

i es va acordar obrir un compte corrent a . e i

la Caixa d’Estalvis del Penedés per a tots els ta d%en adifiol enire aitperes, oob plects beixiy ple, gpelfes 1 eete

socis, castellers i aficionats que volguessin rrani, i on pati-jaddf afjscent, slecents segrogute priviacent de la

collaborar en lacompra dela finca fent una totalitat de 1a fizea 1 que ecupen glebalnemt uma mperffolc oo plants

aportacié economica. do eil dep-tents vint-i—guatre of. (el prepletari censervarl sls wuit-
comtn quarsnta neu B9 restants per & la seva 1liurs utilitzacié)y 1

fosultar cle senyors JOSEP JUST I QUSR 1 CARLES DOWINECH 1 SOLER perqab

L’adquisicié de Cal puruin signar tets sena de decusemto piblics e private quo eifuin noocos
Figarot esva fCI‘ oficial aards per & dur & terss 1'adgulaiosld de 1"imsekbls sears esssntot.

el dilluns 13 de febrer T percod cizf cemotdl, o efeotes do la cenpre de roforlscia 1 azh o)
del 1984 amb la vist-i=plag del President; 1liure lo p=gosst certificosid a Vilafranes

del Ponodds, » vint=d-gen do desscbrd delvgil rove—cumts wvoiiinta tres.

signatura davant de

notari per part del -

president del Patronat EL FAESTOENTY e - }v—-

dels Castellers de ,- R U R

Vilafranca, Josep Just,i - o m‘?"ﬁﬁ’ﬁ‘ﬁ . iy

del cap de colla, Carles A L";:'#f e |
Domeénech [ / 1 hl';::_"‘:!,: ff.'-:'-'.r IO R
?o(ljl:li;nrq:mpsirrizgevliiita E(lelfai?aig:a;ldzesl::semblea sipmaty _Jl-;&-Pr;m i Casr b J.‘J:;i-m:-tl Garles Doclmoch 1 Seler.
Giigin 5o als castllers  s'acord que els Castelrs

en un pati ple d'herbes. de Vilafranca compren Cal

Figarot.
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A dalt, fitxa descriptiva

de Cal Figarot emesa el

1978 per 'Arxiu Historic

d'Urbanisme, Arquitectu- Sl et

ra i Disseny del Col-legi
Oficial d'Arquitectes de
Catalunya i Balears, que
consta a l'inventari de
proteccio del Patrimoni
Cultural Europeu.

Al costat, el pressupost
de compra, adequacio i
reformes del casal dels
Castellers de Vilafranca.

Eo W m PR w ——

Lty

LA COMPRA OFICIAL

Ladquisicié de Cal Figarot es va fer oficial el
dilluns 13 de febrer del 1984, amb la signa-
tura davant de notari per part del president
del Patronat dels Castellers de Vilafranca,
Josep Just, i del cap de colla, Carles Dome-
nech. Aquella mateixa setmana, el divendres
17 de febrer, va tenir lloc 'assemblea anual
de la colla, novament amb Cal Figarot com
a tema principal. Josep Just va comunicar
a tots els castellers presents I'adquisici6 de
l’edifici i que ben aviat comencarien les
obres de condicionament de la nova seu
social. Com a curiositat, aleshores a Cal
Figarot'anomenavem Casal dels Castellers
de Vilafranca.

El cost de la compra va ser de 10.200.000
pessetes. Al canvi actual serien uns 301.600
euros. A més a més, cal tenir en compte que
la dimensio social, el reconeixement public
ila fortalesa institucional que tenia la colla
aleshores no és la que té actualment, ni
de bon tros. A 31 de desembre del 1983, el
nombre de castellers actius dela colla era de
161, i els socis del Patronat eren un centenar.

A LA RECERCA DE FINANGAMENT

El pressupost inicial de les obres de reforma
icondicionament del casal es va comptabi-
litzar inicialment en 10.200.000 pessetes.
Per tant, el cost total de 'operacio va ser
de 20.400.000 pessetes, que serien uns
603.200 euros actuals.
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El cost de la compra
vaser de 10.200.000
pessetes. Al canvi actual
serien uns 301.600
euros. A més a mes,

cal tenir en compte
que la dimensi6 social,
el reconeixement
publicila fortalesa
institucional que tenia
la colla aleshores no és
la que té actualment

La captacio de recursos economics per fer
frontalainversié va donar fruit: 80 castellers
van aportar-hi una suma total de 1.738.400
pessetes —nou d’ells van arribar a posar-hi
100.000 pessetes i d’altres també quantitats
importants segons les seves possibilitats-;
436 afeccionats van aportar-hi en total
1.885.000 pessetes; de I'antic Patronat es
van obtenir 230.000 pessetes, i de recursos
propis de la colla, provinents d’actuacions,
1.131.000 pessetes. La suma total recollida
en aquesta campanya va ser de 4.984.400
pessetes. Per aconseguir la resta de diners,
la collavademanar un crédit ala Caixa d’Es-
talvis del Penedeés i va sollicitar subvencions
a les administracions publiques.

CONDICIONAMENT DE L’ESPAI

Després dels treballs de neteja dela finca, es
van iniciar les primeres obres al «casal»per
partdevoluntaris dela colla. El primer espai
que es va condicionar minimament bé va ser
el jardi, que havia d’acollir els assajos de la
colla. També es va habilitar un petit bar que
esvaanomenar El Raco del Serenet, en honor
aquien tenia cura, el recordat casteller Santi
Diaz, Serenet.

El projecte inicial del Casal dels Castellers de
Vilafranca preveiala distribucio de I'edifici
oespais funcionals seglients: sala d’assaig co-
berta; espai d’assaig a l'aire lliure; secretaria;
sala dejuntes; sala d’assemblees i altres usos
com exposicions, projeccions, etc; gimnas;
espai per a la canalla: ludoteca; biblioteca i
arxiu de documentacio6 de la colla; taverna
castellera: lloc de tertulia i caliu casteller i
jardi a l'aire lliure.

Vista de pati amb 'entrada dels castellers. Es pot com-
provar 'estat gairebé selvatic que presentava.

Des del primer dia la cova del pati sempre ha estat un
punt d'atracci6 per a la canalla, que no va deixar passar
l'oportunitat d'enfilar-s’hi només entrar-hi.

Operaris treballant en la reparacio de la teulada de
Cal Figarot.

EL FIGAROT | 40 ANYS DE LA COMPRA DE CAL FIGAROT

105



106

40 ANYS DE LA COMPRA DE CAL FIGAROT | EL FIGAROT

JUNY 2025

ELS PRIMERS CASTELLS

La primera actuaci6 que es va fer a Cal Figa-
rot va ser el dissabte 5 de maig del 1984. Una
actuaci6 organitzada amb motiu de la visita
d’'un equip de rodatge de larecent estrenada
TV3. Només feia 8 mesos que s’havia creat
aquest canal de la televisi6 de Catalunya. En
aquesta jornada es van fer aquests castells:
3de7, 4 de7amb agulla, pilarde5i4 de 6
net-amb una cimera de TV3 gravant des de
I'interior-. Es tracta d’'una de les primeres
actuacions castelleres que va enregistrar
TV3, si no és la primera.

Durant el 1985 es van continuar realitzant
diverses obres a Cal Figarot. En aquest any
no es va organitzar cap actuacio castellera
al local. Curiosament, tampoc es va fer cap
acte o celebraci6 inaugural de la seu social,
un cop acabades les obres. El local es va
donar «per inaugurat»i obert als castellers
des del minut u.

El primer castell de vuit fet a casa nostra
es va aixecar el divendres 13 de juny del
1986. Va ser una actuacié a ’hora d’assaig,
organitzada per treure’ns I'espina del 4 de
8 desmuntat per la diada de Fires de Maig,
dinou dies abans. Els castells fets en aquesta
ocasio van ser els segiients: 5 de 7, 4 de 8,
torre de 7 carregada i dos pilars de 5.

L'estat actual de Cal Figarot en conjunt és admirat no
només en el mon casteller, sind també en tot el teixit
sociocultural del pafs. Aixo ha estat possible gracies

a l'esforg de molts castellers i castelleres que, durant
aquests darrers quaranta anys, han ajudat a engrandir la
colla i a convertir el local en una joia arquitectonica.
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La tercera actuaci6é que vam completar a Cal
Figarot va tenir lloc el divendres 22 de maig
del 1987. També va ser una altra actuacié a
I'hora de l'assaig i, en aquesta ocasi6, nou
dies abans de la diada de Fires de Maig. Els
castells van ser: 3 de 8, 4 de 7 amb agulla, 5
de 7itorre de 7 amb folre.

Després d’aquestes tres primeres actuacions,
en vindrien moltes altres al jardi, i també a
la nau i davant de l'edifici. A la nostra seu
social, s’hi han organitzat una quarantena
de diades per diversos motius, en les quals
s’han fet un munt de castells: de set, de vuit,
de gamma alta de vuit, de nou i fins i tot de
gamma extra com la torre de 9 amb folre i
manilles i el pilar de 8 amb folre i manilles.

Per no dir la feinada que s’ha realitzat en mi-
lers d’assajos els dilluns, dimecres i divendres
durant aquests quaranta anys. Cal Figarot
ha estat el centre neuralgic de La Maquina
Verda, el centre d’operacions de nous i im-
possibles castells, La Factoria castellera per
excelléncia. Que sigui per molts anys més! @

Alanostra seu social,
s’hi han organitzat una
quarantena de diades
per diversos motius, en
les quals s’han fet un
munt de castells: de set,
de vuit, de gamma alta
de vuit, de nouifinsi
tot de gamma extra

A la dreta, el primer pilar de 8 amb folre i manilles des-
carregat davant de Cal Figarot, el 20 d'agost del 2005.

A sota, torre de 9 amb folre i manilles descarregada a
'actuaci6 d'aniversari el 12 d'agost del 2017.

Les principals actuacions a Cal Figarot

DATA DIADA ACTUACIO
1 13/08/201 Aniversari de Cal Figarot 3d9f, Td9fm, 4d9f, Pd8fm ¢
2 09/08/2014 Aniversari de Cal Figarot 4d9f, 3d9f, 3d8a, Pd8fm
3 20/08/2005 Aniversari de Cal Figarot 5d8, 4d9f, 3d9f, Pd8fm
4 12/08/2017 Aniversari de Cal Figarot 3d9f, Td9fm, 4d9f, Pd7f
5 10/08/2013 Aniversari de Cal Figarot 4d9f, 3d9f, 4d8a, Pd7f
6 27/07/2019 Aniversari de Cal Figarot 4d8a, id 4d9f, 3d9f, 4d9f, Pd7f
7 27/07/2024 Aniversari de Cal Figarot 4d8a, 3d9f, 4d9f, Pd7f
8 18/08/2007 Aniversari de Cal Figarot 4d9f, 3d9f, 5d8, Pd7f
9 13/08/2022 Aniversari de Cal Figarot 3d9f, Td8f, 4d9f, Pd7f
10 12/08/2023 Aniversari de Cal Figarot id Td9fm, i 4d9fa, 3d9f, 4d8a, 4d9f, Pd6
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GOIGS A LLAOR DE SANT MIQUEL

PATRO DELS CASTELLERS DE VILAFRANCA

Puix Vilafranca en tot dia
us veu embellint son cel:
Dels braus Castellers, el guia,
siau sempre Sant Miquel.

Sou Vés qui en l'incomptable
nombre dels alats servents,
mereix per part de les gents
devocié ben remarcable.
Fins excelsa jerarquia

va encimar-vos Déu del Cel.
Dels...

Quan entre la host divina
la supérbia encengué foc,
abasta Lusbel lalt lloc
que lorgull seu li destina.
Capitost de ferotgia,
batre Déu és son anhel.
Dels...

Amb ira fera i desfici

es féu seus, angels traidors,
que duts per llurs greus errors
oblidaren son ofici.

I comenca en aquell dia

la lluita sens paral-lel.

Dels...

V) L'dngel es va posar vora l'altar del santuari. R) Portant a la ma un encenser d’or.

Oh! Déu, vés distribuiu, segons una disposicié admirable, les diverses funcions dels angels i dels homes.
Féu, benvolent, que la nostra vida sigui protegida per aquells qui al cel constantment us envolten i serveixen.

Llavors Vos el cabdillatge
preneu dels qui han restat
adictes al Déu amat

i ataqueu amb ver coratge.
Premi té tal valentia

puix resta vencut Lusbel.
Dels...

En lainfal-lible balanca

del gran Judici darrer,
proclameu Vos el pes ver
iamb ell, castig o gaubanga.
Puix Patré sou sens falsia,
vostre nom és dol¢ com mel.
Dels...

Vilafranca ben cuitosa,
vetllant l'or del seu passat,
com Patré us ha invocat

dels seus castellers, gojosa.
Car contempla amb amor pia
vostra imatge feta estel.
Dels...

PREGUEM

Per N. S. Jesucrist...

Allloc més alt del bell temple,
enxaneta sant, lluiu

com linfant que llest i viu,
s'enfila donant exemple.
Mentre la gent 'enardia
estremint-se amb clar anhel.
Dels...

Castellers d’immens coratge

i ensems d’un fort esperit,

ja el castell huma han finit
demostrant tot llur mestratge.
Oh lesforg que no es rendia,
caramb Vés, no hi ha recel!
Dels...

Puix Vilafranca en tot dia,

us veu embellint son cel:
Dels braus Castellers, el guia,
siau sempre Sant Miquel.

Text per R. Vives i Sabaté. Musica per Josep Maideu Auguet, prev. l'ﬁ?'-"l'lﬁ?m

UNA REEDICIO DELS
GOIGS A LLAOR DE
SANT MIQUEL
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EL 27 DE SETEMBRE PASSAT, EN EL
DECURS DE LA MISSA VESPERTINA
CELEBRADA A LA BASILICA DE SANTA
MARIA PER HONORAR EL NOSTRE
PATRO SANT MIQUEL, ES VA REPARTIR
ENTRE ELS ASSISTENTS UESTAMPA
COMMEMORATIVA DE LA FESTA

ELOI MIRALLES
CRONISTA, CASTELLER
| RABASSO

) @EloiMiralles45

Icaldir que en aquesta ocasio, en correspon-
dencia alaidea suggerida pels Gogistes Pene-
desencs, no es tractava d’'una lamina més o
menys convencional, siné que contenia una
nova edicié dels goigs dedicats al sant, els
quals, paradoxalment, encara no havien estat
mai cantats en public. Tanmateix,amb 'anim
ben disposat de suplir aquesta mancanca,
un escollit grup de cantaires voluntaris -re-
clutats pel casteller Joan Terrades, amb la
collaboracié d’en Quim Bages- es va oferir
a cantar-los per primera vegada. Tota una
«estrena mundial», es pot ben dir... T aixo va
ser possible també merces a la contribucié
del graller Joan Cusc6, que en va fer 'arranja-
ment oportd, i del professor de musica Albert
Martin. Com es fa constar en el text que els
acompanya i que oferim a continuacio, les
illustracions principals d’aquesta reedicio
so6n degudes a l'artista vilafranqui Lluis La-
guna, amés d’'uns altres dibuixos menors de
la també vilafranquina Montserrat Socias i
del vilanovi Ricard Vives. Vet aqui, doncs, la
petita historia de tot plegat, tal com figura
en l'escrit del darrere de I'estampa original.

TRES QUARTS DE SEGLE FENT CASTELLS
«AMB GOIG»

Es ben cert que per als Castellers esdevé
tot un goig fer castells, sobretot si aquests

)_4‘ Solemne

tenen l'exit desitjat. I també és veritat que,

des de fa molt temps, la major part de les
actuacions dels Castellers de Vilafranca han
esdevingut, aixi mateix, tot un goig per als
nostres aficionats. Han passat ja poc més
de 75 anys des d’aquella primera actuacio6 a
Sant Cugat Sesgarrigues i encara sén molt
recents totes les celebracions que es van dur
aterme per commemorar els tres quarts de
segle de preséncia castellera vilafranquina

ales nostres places; pero la festa continua...

I és aixi com aquesta reedici6 d’aquells
antics «Goigs en lloanca del gloriés arcangel
sant Miquel, excels patré dels Castellers de
Vilafranca», posats al dia, no pretén altra
cosa sin6 afegir-se a I'efemeride.

Ens hem de remuntar al mes de setembre
del 1970, que és quan la colla es va posar
sota l'advocacio6 del capita de la cort celestial
d’angels i arcangels, querubins i serafins i
altres milicies alades, amb la intenci6 de
poder disposar d’'una altra diada important
en el calendari casteller, després de la de

Sant Felix i abans de la Diada de la Colla.

En l'ocasi6 no va ser possible celebrar-la a
finals d’aquell mes per coincidéncia amb el
Concurs de Tarragona, pero si que ho vam
poder fer el 12 d’octubre, quan carregarem
el primer carro gros. Leximi Pau Boada va
dibuixar aleshores una primera estampa
castellera de sant Miquel, la qual encapcala
una ja llarga i bigarrada colleccio, que ha
comptat amb la participacié d’'un bon estol

dartistes vilafranquins i alguns de forasters.

T —

- P o 7 -

a/// 0 Srrgpre ke L) g, 7 gerc,

—ée///ﬂ/' ay cel- i 7% z‘éf/ ey &,

L’ENXANETA DELS CAMPANARS

Passats uns mesos, algi va tenir la bona pen-
sada d’acabar d’honorar el nostre sant patro,
tot dedicant-li els goigs suara mencionats.
La tasca literaria i grafica fou confiada al
prohom vilanovi Ricard Vives i Sabaté, tot
un expert en la materia, com a xilograf i
editor, mentre que mossen Josep Maideu i
Auguet, sacerdot i music de Ripoll, arrelat
a Vilafranca durant molts anys, ho posa en
solfa. Els textos i les illustracions porten
la data de I'l de marg del 1971 i ha estat a
I'empara del dibuix del nostre angel del cam-
panar de Santa Maria —que reproduim—
amb el qual el seu autor va voler adornar
I’edicié corresponent que, des de llavors,
ens ha plagut qualificar sant Miquel com
«’enxaneta dels campanars». I també cal dir
que, d’alguna manera, aquella estampacié
constitui, al’ensems, un homenatge postum
al prevere i organista de la nostra basilica,
que havia traspassat el dia 8 de gener.

Aquesta reedicio6 actualitzada ve a substituir
enguany la ja tradicional estampa, per a la
realitzacié de la qual hem comptat amb
el suport dels Gogistes Penedesencs, aixi
com amb l'agraida collaboraci6 de l'artista
i casteller vilafranqui Lluis Laguna i Cano, el
qual haincorporat el Drac alalamina, atés
que, antigament, la figura més emblematica
del nostre bestiari havia estat propietat,
precisament, de la confraria vilafranquina
de sant Miquel. ®
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Penedeés Industrial, S.L.
Rambla de la Generalitat, 2-10
08720 Vilafranca del Penedés

93 890 43 33
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penedes@penedesindustrial.com
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POL. IND. RIU CLAR
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CINQUANTA ANYS DE...

30.08.1974 PRIMER TRES DE VUIT DESCARREGAT

VINT-I-CINC ANYS DE...

01111999 PRIMERA TORRE DE VUIT CARREGADA
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LES CRONIQUES l.! DE LA CANALLA

MES QUE CASTELLS

LA CANALLA VERDA

@lacanallaverda

La temporada 2024 ha estat farcida de grans
moments. Principalment de grans diades en
lesqualshem portatels castells més grans del
mon casteller, i per complementar el que més
ensagradaferenaquestavida, hem organitzat
un seguit d’activitats per treballar la cohesio
degrupila confianca.

El mes de marg, i amb els castells de nou al
punt de mira, vam trobar-nos a la nau de Cal
Figarot per celebrar un concurs de muntar
mones. Amb un gran nombre d’ingredients,
vam aconseguir tracar les construccions més
delicioses del mén. Unes setmanes més tard,
ens vam divertir conjuntament amb la resta
dela colla al viatge al Pais Basc.

Els mesos de maig i juny van servir per po-
sar-nosen forma peral primer tram fortdela
temporada. En primerlloc, vamvisitarlasala
d’escaladala Bauma i entre blocs i autos vam
comprovar que,apartdebons castellers, érem
bonsescaladors. En segon lloc, vam visitar les
Deus Aventura,on vam posara prova les nos-
tres bones relacions amb les alcades fent tots
els circuits possibles com més amunt millor.

El mes de juliol, i amb uns quants gammes
extres al sarro, vam fer les primeres colonies
delatemporada. Vam anarales platges d’Alta-
fulla. Vam dormir poc i vam gaudir de valent
fent activitats al mig del mar i a les piscines
del camping.

Després del primer castell de deu descarre-
gat a 'agost, vam anar a visitar el Museu del
Barca, uns altres campions i campiones com
nosaltres. Vam veure-hi els millors trofeus,
els millors jugadors i jugadores i les millors
victories que ens van fer agafar ganes que

arribésel millordiadel’any: Sant Felix. Aquell
mateix dia, el Centro Asturiano de Barcelona
ensvaobsequiaramb menjars tipicsdelaseva
cultura i ens va deixar remullar a les seves
piscines immenses.

Just abans dels millors dies de I'any, i com ja
havia passat alguns altres anys, la familia de
la Mar Segui ens va convidar a la seva piscina.
Vam aprofitar que era I'época per veremar
amb els peus i el bon temps ens va permetre
fer un sopar amb tots els pares i mares de la
canalla.

ATacabar una temporada de somni, vam fer
les tradicionals colonies de canalla de final
de temporada a Andorra. La falta de dades
als mobils ens van permetre gaudir sense
interrupcions de les diferents activitats, ex-
cursions i scape-rooms durant tot el cap de
setmana.

Jatenim ganesde tornarafergrans castells. ®
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SOCA-RELS 2024

Susana Balsells

EL FIGAROT. Per qué et vas decidir a
entrar a la colla?
SUSANA BALCELLS. He viscut els castells amb
passio des que vaig néixer. Vinc de familia
castellera: pare, tiet i germa castellers i mare
aficionada. També volia formar-ne part.

EF. Quan vas debutar amb la camisa

verda?
sB. Va ser per la Festa Major de Vilafranca
del 1984. Les sensacions que vaig tenir van
ser que em sentia la nena més felic del mon.
Vestir-me de castellera amb la camisa verda
i ser castellera dels Castellers de Vilafranca
era el que més desitjava.

EF. En els castells, en quines posicions
has anat habitualment?
sB. He anat de crossa al peu.

EF. Quines feines has fet a la colla?
sB.Heestat collaborantamb I'equip de fruita
i,de manera esporadica, en I'area social i en
l'equip sanitari.

EF. En tots els anys que has viscut com a

castellera, quin castell o quina actuacié

t’ha impressionat més? Per que?
sB. En tinc molts de bons records. Per des-
tacar-ne un, la diada del dia 15 de novembre
de 1998 quan vam carregar el primer castell
de 10 de la historia del moén casteller, con-
cretament el 3 de 10 amb folre i manilles.
Vaserimpressionantimoltimpactantveure
aquest majestuos castell fet realitat i gaudir
de 'enorme esclat d’alegria i entrega de la
plaga més castellera. ®

Josep Anton Bernaus

EL FIGAROT. Per qué et vas decidir a en-

trar a la colla?
JOSEP ANTON BERNAUS. Els meus inicis a la
colla es remunten a finals de la decada dels
80. Erem un grup d’amics i ens motivava la
cultura popular. Comencavem a seguir la
FM molt de prop, ens vam apuntar al ball
de Figuetaires i des d’aqui es va forjarla idea.
Pero la veritat és que dubtava si apun-
tar-me als Castellers de Vilafranca o als
Falcons. En aquells anys, molts joves ana-
ven als Falcons i als Castellers de Vilafran-
ca el jovent era molt escas (tot al contrari
d’avui). Teniem 14 anys i la referéncia més
propera als Castellers de Vilafranca eren
els Miret, el Jacob, el M. Ferret, I'Alex, el
Carbonell... pero tots ells eren més grans.
El que va fer decantar la balanca va ser que el
1987 la colla va carregar els primers castells
de nou i aix6 va fer que l'any segiient entrés
ja a formar part de la colla amb camisa.

EF. Quan vas debutar amb la camisa

verda?
JAB. No recordo el dia exacte del meu debut.
Perosiquerecordoqueen el meu primer Sant
Felix (1988) esvadescarregar el primer castell
de nou a Vilafranca al segle XX, i nosaltres
vam carregarel 3de9amb folre,idescarregar
el 5de 81ila torre de 8 amb folre.

EF. En els castells, en quines posicions

has anat habitualment?
JAB. Al comeng¢ament, les meves posicions
eren les de lateral, portacrosses i portavents
alsfolresambles primeres manilles. En algun
castell he anat de baix o de segons. També
he fet d’agulla, de segon cordo... Basicament,
podriem dir que des dels anys 90 no he evo-
lucionat, perd tampoc he involucionat.

EF. Quines feines has fet a la colla?
JaB.Dinsdelacollahetingutdiferents tasques.
La primera va ser formar part de la junta del
Melilla, des del 1995 al 1997, com a vocal.
Després, amb el David Miret com a cap de
pinyes i el Joan Badell com a cap de folres,
vaig collaborar uns anys a ajudar a muntar
pinyes i folres. E1 2016, amb la candidatura
Bach-Badell, vaig ocupar la vicepresidéncia
de patrimoni. Van ser quatre anys molt in-
tensos en que es va fer molta feina de la qual
encara avui gaudim. Des del 2024, amb la
candidatura Grau-Gallart, estic collaborant
a l'area economica.

EF. En tots els anys que has viscut com a

casteller, quin castell o quina actuacio

t'ha impressionat més? Per que?
JAB. No puc fixar-me només en un castell. Sén
molts anys i tinc grans records. El primer 3
de 9 amb folre descarregat dela collael 1989;
els dos primers castells de nou en una diada
per Tots Sants del 1990; la primera torre
de 9 amb folre i manilles per Sant Felix del
1995; 'endema mateix, el primer pilar de 8
amb folre i manilles carregat; el concurs del
1998; el 3iel 4 de 9 amb folre a 'hora del
2001; el primer 3 de 10 amb folre i manilles
descarregat... Totsells son momentsen quela
colla, a partir de cada una d’aquestes gestes,
ha fet un pas endavant per consolidar grans
construccions i repetir-les any rere any. ®
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Amics i amigues dels Verds,

els de Can Virgili som els castellers de la turca catalana i
I"inic castell que portem a les places és pillar amb folre,
manilles, puntals i ben carregat! Estem en plena temporada
1 toca preparar-se pels exits que han de venir, per aixo us
hem preparat uns descomptes exclusius perque tingueu
el rebost a punt: AMUNT VERDS!

-20% EN VI, CAVA
1 RATAFIA

Queviures Can Virgili
botiga.can-virgili.com
Codi: AMUNTVERDS

-20% EN VERMUT

Colmado El Bandarra

tienda.elbandarra.com
Codi: AMUNTVERDS

....
- T

Equilibri, valor, i
per tot el que ha de venir:

_ que mori el seny
I que comenci la rauxa!

Seguiu-nos a @elxitxarelo & @somlhostia & @elbandarravermut
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PREMI A LA FIDELITAT CASTELLERA

Grafiques KERPE

Lany 2024 el premi a la Fidelitat Caste-
llera ha estat atorgat a Grafiques Kerpe,
impremta vilafranquina que collabora amb
la colla des de fa més de 50 anys. Durant tot
aquest llarg periode de temps, als tallers de
Kerpe s’han impres infinitat de feines dels
Castellers de Vilafranca: cartells d’actuaci-
ons i d’esdeveniments que ha organitzat
la colla; posters commemoratius de grans
castells i de memorables actuacions; infi-
nitat d’opuscles, tiquets, llibrets, etc. pero
sobretot destaca per damunt de tot la revista
EL FIGAROT, des del nimero O editat I'agost
de 1986 fins a I'actual que teniu a les mans.

Grafiques Kerpe va ser fundada per Gualbert
Carrasco. Junt amb la seva dona, Carme
Casellas, van traslladar el taller on treba-

llaven del carrer de la Parellada al local
del carrer Pere el Gran, on encara hi ha les
installacions actuals.

D’entre les moltes feines que es van fer en
aquells anys, en destaquen algunes especial-
ment, com una série de butlletes d’'un sorteig
setmanal que es va fer durant uns quants
anys i que anaven dirigides a financar la
compra de la casa de Cal Figarot i també
I'edici6 d’uns llibrets documentals sobre
els primers viatges de la colla a I'estranger,
a Suissa i a Sardenya. Als arxius d’aquesta
impremta, encara s’hi poden trobar molts
documents dels Castellers de Vilafranca edi-
tats durant la llarga trajectoria de la colla.

Actualment la impremta esta encapg¢alada

per la segona generacié de I'empresa, el
Gualbert (junior), el Xavi i la Nuria, que,
junt amb l'equip de treballadors i la resta
de la familia, continuen collaborant amb
els Castellers de Vilafranca i ajudant-los
en tot el que se’ls demana, no tan sols en
la impressié de documents, sin6é també en
I'ampli ventall de productes que s’han anat
incorporant els darrers anys: tasques de
copisteria i papereria; elaboraci6 d’etiquetes
adhesives; impressi6 de bosses, caixes de car-
tré i estoigs de fusta, o confeccio de vinils,
baners publicitaris o plafons informatius,
entre d’altres productes.

La historia de Grafiques Kerpe va parallela
a la de la colla, una historia d’evoluci6 i
tradici6 que van estretament lligades. ®
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Lluis ReusiSerra

Nascut a Badalona, el 15 d’agost del 1954, va
ser casteller de la colla durant la decada dels
90, essencialmentcomaintegrantdelapinya,
tot i que va ser més conegut com el pare de
duescastelleres —la Ntriail’Anna— quevan
arribarapujaralscastellsdevuitide nou pisos
iencaravanseguirun tempsalacollaiconti-
nuen venint de tant en tant. El Lluis va viure
forca anys a la Minia i va morir a Badalona,
el 12 d’agost del 2024, a punt de fer-ne 70. ®

Jaume EsteveiOliva, Casalta

Aquestvenerable timbaler, nascut al Vendrell
el 25 de juliol del 1926, va acompanyar la
colla—juntamentamb el graller AlbertJané,
Carbasso— enla primerasortida que aquesta
feu, el 14 de setembre del 1948, a Sant Cugat
Sesgarrigues. Va formar part de diverses
collesdegrallaires, destacant sobretotladels
anomenats Macaris, i va tocar les melodies
de la practica totalitat dels balls populars de
la Festa Majorvendrellenca. Quan I'agost del
1964 els Nens del Vendrell van visitar Pau Ca-
sals a Prada de Conflent, al Jaume li va caure
el timbal a terra,amb tanta mala fortunaque

la pell li queda estripada i no va poder tocar
davant del Mestre. Del disgust que va tenir,
vaprometre que mai mésno tocariai només
ho feia esporadicament en trobades amb els
amics. E1 2005 fou homenatjat a Vilafranca,
enlal2aedicié del Diadel Graller,ivatornar
atocar. Tambéhova ferel 30 de setembre del
2023, amb 97 anys, a 'actuaci6 que vam fer
al Liceu amb motiu del nostre 75¢é aniversari;
van serels seusdarrersinstants de gloriacom
amusic... Detractesenzilliafableidotatd’'una
memoria prodigiosa, va morir a Sant Marti
Sarroca, el 25 de setembre passat. ®

Jordi Casellasi Domingo, Jordi Forner

Vilafranqui de tota la vida, el Jordi va néixer
el 18 de juny del 1942, a la casa del carrer
de Sant Francesc on va viure sempre i als
baixos de la qual la familia regentava el forn
de pa conegut popularment com Cal Jordi.
Juntament amb dos dels seus cinc nois —el
Ramonet i el Paton, castellers de vuit, tots
dos, i també de nou, el segon— van formar
als nostres rengles durant una bona part de
la decada dels 80, ell sempre acomboiat a
redos dels seus companys de farra Ricard

Aranda i Joan Roig (que van ser secretari i
tresorerdelajuntadelacolla, respectivament
cap a finals del segle). Era, a més, oncle del
nostre casteller/impressor Xavi Carrasco,
un dels responsables de la revista que teniu
a les mans. Aficionat culer a cor qué vols i
també ciclista empedreit, ens va deixar el 27
d’octubre passat, als 82 anys, després d'uns
anys de lluita contra una d’aquelles malalti-
es neurologiques a les quals encara no s’ha
trobat remei. ®
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Antoni FeliuiTarrago

Era un dels nostres castellers més veterans
i ens va deixar el 23 de desembre passat,
amb 88 anys a I'esquena. Havia nascut a la
vila de I'Albi, a la comarca de les Garrigues,
el primer dia de desembre del 1936. Al seu
poble nadiu el coneixien com el Roure, pel
fet que, tot i les dificultats que va suposar
aquella maleida guerra que el vaveure néixer,
esveu quevacréixer tan fort que el seu aviva
batejar-lo aixi. Encara de ben petit, va venir
aviure a Vilafranca, on, de jove, les noies de
la seva colla li deien el Viseres, perqué tenia
una forra de cabells que no tenia res a veure
amb la seva imatge posterior, quan els va
perdre boi tots. Ja va prendre part, com a

casteller, en la primera sortida de la colla
amb camises verdes, a la ciutat de Manresa,
el maig del 1957, i s’hi mantingué fins que la
salutli ho va permetre. Va ser membre de la
junta directiva als anys 80 i va fer d’enllag,
durantunsanys, entrelacollaila parroquia
de Santa Maria, al’hora d’organitzarla festa
patronal en honor de sant Miquel o bé la
sortida al romiatge de Montserrat. Va rebre
la placa de casteller de soca-rel 'any 2016 i
va saber transmetre als seus tres fills I'aficio
castellera, que va conservar fins al darrer
moment. En acabar la cerimonia del seu
comiat, la vigilia de Nadal, li fou dedicat un
pilarde4.e

Joan CrusatiCubells, Bubu

Tot i que la familia vivia a Bellmunt del Prio-
rat, va néixer a Reus, el 17 de marg del 1964,
per les raons cliniques i sanitaries que sén
facilsde comprendre de quan venim al mon.
Lany 1973 es van traslladar a Vilafranca per
mor que el seu pare va trobar feina ala desa-
pareguda fabrica Cinzano. Més tard, el Joan
vatreballaralempresa Bolet d’electrodomeés-
tics, que també erala distribuidora vilafran-
quina de les bombones de butano (i d’aixo li
deuvenir el renom que el va fer popular). La
sevagermanaAntoniaiel seu cunyat Salvador
Casas havien entrat ala colla el 1993, un any
abans que ell s’hi incorporés, i en la qual va
romandre fins fa pocs mesos, quan ja se li
havia diagnosticat la punyent malaltia que
segaria d’arrel la seva vida. Abans de la fi de
segle va arribar a parar, a baixos, castells de
vuitide nou pisos, una activitat que va haver
de deixar de banda a causa d’alguns proble-
mesamb els genolls. Entusiasta collaborador
de I'area social (i afegiriem gastronomica)
de la colla, va rebre la distinci6 de casteller
de soca-rel 'any 2014. Amb tan sols 60 anys,
va morir el 22 de gener passat i un parell de
dies més tard, al tanatori vilafranqui, no hi
mancael pilarde4 ambquél'acomiadarem. ®

Antoni Rodriguez Fidalgo

D’aquest casteller no sabem gaires coses.
Només que devia morir cap a finals d’any i
que havia vingut esporadicament a la colla,
en la qual es va donar d’alta el 14 d’abril del
2023.Segonsel testimonid’en Jaume Rafecas,
havia estat zelador de 'Ambulatori i havia
sortit a pedalar amb ciclistes de casa nostra.
En aquest cercle era conegut popularment
amb el renom de Camillero. ®

Rossend CuadrasiColomé, Sendu

Nascutel15de setembre del 1943 al municipi
d’Olérdola —ala Plana Rodona, el poble que
ésmés conegutactualment com Sant Miquel
d’Olérdola—,vaestar uns pocsanysvinculata
lacolla,comacasteller,a primersdeladecada
dels70. Devia ser perlaraé que eracunyat del
Jaume del Rapid i nebot i cosi dels Colomé,
pare i fill, que venien de Terrassa en aquella
época i eren coneguts ironicament com els
Pequenyus, perque eren molt alts. Al llarg de
gairebé totalasevavidavafer de pages,coma
masoverdela fincade Cal Maiol. Precisament

en aquesta atavica masia del mateix terme
olerdolenc, des del 1970 i fins fa pocs anys
(en els darrers I'hort de I'Estrany n°’ha agafat
el relleu), s’hi van celebrar els anyals esmor-
zars/trobades d’aquells que s'autoanomenen
Cabrons, els quals, tot i que, per sort, no fan
honoraaquestadenominacié tan ‘distingida’
(vedel fetquesempre han endrapat un cabrit
en l'ocasio), si que son o han estat castellers
delsnostres. Els iltims dos anys, el Rossend va
viure a Vilafranca, on va morir el 18 de marg
passat, als 81 anys. ®
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Quan ets castellera,

entens molt bé que vol

dir formar part d’'un tot.

I aixo m’ha servit molt

alacuinaienlavidaen
- general
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CARLA OLIVELLA

LALTRA CARA
DELS CASTELLS

Es una feina molt
intensa, amb moments
de tensio, d’estres...

pero, igual que als
castells, si un té un
problema, els altres hi
son per ajudar
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